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RESUMO: O presente estudo teve como objetivo determinar a agao antifungica de extratos de
plantas medicinais e 6leo de eucalipto frente ao dermatéfito Trichophyton mentagropytes, visando
a utilizagcao da fitoterapia no controle. As plantas utilizadas na obtengdo dos extratos foram
arruda (Ruta graveolens), citronela (Cymbopogon nardus), cravo de defunto (Tagetes minuta),
eucalipto (Eucalyptus spp), graviola (Annona muricata), fruta do conde (Annona spp), manga
(Mangifera indica), roma (Punica granatum), flores e folhas de primavera (Bougainvillea spectabilis).
Verificou-se que uso de 0,5% 6leo de eucalipto no combate ao T. mentagropytes foi eficaz, ja os
extratos de citronela (4%) eucalipto (5%) e roméa (8%) atuaram como fungistaticos e os restantes
nao devem ser usados contra este dermatoéfito porque nao causaram nenhum efeito.
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ABSTRACT: In vitro evaluation of the antifungal activity of plant extracts and eucalyptus
oil on Trichophyton mentagrophytes. The aim of this study was to assess the antifungal action
of medicinal plant extracts and eucalyptus oil against the dermatophyte Trichophyton
mentagrophytes in order to employ phytotherapy for its control. The plants used for extract production
were common rue (Ruta graveolens), citronella (Cymbopogon nardus), wild marigold (Tagetes
minuta), eucalyptus (Eucalyptus spp), sweetsop (Annona muricata), custard apple (Annona spp),
mango (Mangifera indica), pomegranate (Punica granatum), besides flowers and leaves of
bougainvillea (Bougainvillea spectabilis). The use of 0.5% eucalyptus oil was effective in controlling
Trichophyton mentagrophytes; however, citronella (4%), eucalyptus (5%) and pomegranate (8%)
extracts acted as fungistatic, and the remaining extracts should not be used against this
dermatophyte since they did not have any effect.

Key words: Trichophyton mentagrophytes, dermatophyte, eucalyptus oil, medicinal plants

INTRODUGAO

A dermatofitose é doenca de carater
contagioso causada por um grupo homogéneo de
fungos patogénicos chamados dermatéfitos, os quais
apresentam marcada afinidade pela queratina afetando,
portanto, pélos, unhas, cascos, penas e células
queratinizadas da pele. A dermatofitose ¢,
comparativamente, uma condi¢do clinica comum
tanto em animais de companhia como em animais
de criacdo (Tortora et al., 2002; Hirsh & Zee, 2003;
Quin et al., 2005). As dermatofitoses podem ser
transmitidas de animal para animal, de animal para
seres humanos, ou do solo para os animais e para

Recebido para publicagdo em 17/03/2008
Aceito para publicagdo em 23/09/2008

os seres humanos (Minami, 2003).

Os dermatdfitos sédo fungos septados que
existem no mundo todo, sendo reconhecidas mais
de trinta espécies. Muitas pertencem aos Fungi
Imperfecti e sao classificados trés géneros:
Microsporum, Trichophyton e Epidermophyton (Tortora
etal., 2002; Minami, 2003; Quin et al., 2005). O meio
tradicional para propagacéao de dermatdfitos é o agar
Sabouraud com dextrose (De La Maza et al., 1999;
Nobre et al., 2000; Hirsh & Zee, 2003).

Como as dermatofitoses sdo zoonoses, o
tratamento e o controle s&o particularmenteimportantes
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em carnivoros domésticos. O tratamento das
infecgdes por dermatofitos deve ser direcionado para
a erradicagdo do material infeccioso dos animais
infectados, dos portadores e do ambiente. Para tal
finalidade, ficam indicados cortes dos pélos,
isolamento apropriado, medidas sanitarias, terapia
tépica e administragéo sistémica de medicamentos
fungicidas ou fungistaticos (Quin et al., 2005). Estudos
tém demonstrado que para o controle de algumas
espécies de dermatofitos é necessaria a utilizagao
de concentragbes relativamente altas de
determinados fungicidas causando efeitos maléficos
ao paciente (Hirsh & Zee, 2003; Quin et al., 2005).
Na atualidade, muitas instituicbes tém se
empenhado na utilizagédo de tratamentos alternativos
para o controle de diferentes agentes etioldgicos de
doengas. O tratamento a base de plantas medicinais,
ou fitoterapia, esta ganhando forga inédita no Brasil.
Devido a este motivo, o presente trabalho tem como
objetivo determinar a agéo antifingica de extratos de
plantas medicinais e 6leo de eucalipto frente ao fungo
patogénico Trichophyton mentagrophytes, visando a
utilizagao da fitoterapia para o controle do mesmo.

MATERIAL E METODO

Local de trabalho
O experimento foi conduzido no Laboratério
de Microbiologia, da Faculdade de Ciéncias Agrarias
da Universidade Camilo Castelo Branco, Campus
Fernanddpolis, SP.

Fungo utilizado no estudo
Para avaliagao da atividade antifungica foi
escolhido o dermatofito Trichophyton mentagrophytes
isolado de pélo de cao. Este fungo é responsavel por
grande numero de casos de dematomicoses em
animais e seres humanos.

Preparo dos extratos brutos de plantas
medicinais
Para preparagdo do extrato bruto foram
utilizadas folhas de arruda (Ruta graveolens L.),
citronela (Cymbopogon nardus DC.) Stapf, tiririca
(Cyperus rotundus L.), cravo de defunto (Tagetes
minuta L.), eucalipto (Eucalyptus tereticonis Labill),
graviola (Annona muricata L.), conde (Annona
squamosa L.), manga (Mangifera indica Linn), roma
(Punica granatum L.), folhas e flores de caléndula
(Calendula officinalis L.), flores e folhas de primavera
(Bougainvillea spectabilis Willd) obtidas da colegéo
de plantas da Faculdade de Ciéncias Agrarias,
UNICASTELO, Campus de Fernandopolis, coletadas
em junho de 2005.
Os extratos brutos foram preparados
utilizando-se 300 g de folhas, previamente lavadas, e
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450 mL de agua deionizada. O material vegetal foi
misturado e triturado em liquidificador, esta mistura
foi posteriormente coada e filtrada, e em seguida, os
extratos foram esterilizados em autoclave por 15
minutos, a uma atmosfera de pressdo. Os extratos
brutos foram conservados a 10 + 2°C.

Oleo de eucalipto
O 6leo essencial de eucalipto (Nogueira®)
foi obtido no comércio.

Avaliagao da atividade antifingica

Para a determinagéo da atividade antifiingica
de extratos de plantas e de 6leo de eucalipto foi
utilizado meio Sabouraud dextrose (Difco Laboratories
Ltda — Detroit/USA). O mesmo foi preparado de
acordo com as instrugdes do fabricante. O meio de
cultura foi esterilizado em autoclave por 20 minutos a
uma temperatura de 120°C e uma atmosfera de
pressao. O meio foi retirado da autoclave e resfriado
até atingir 50°C, momento no qual foram adicionados
e misturados perfeitamente os extratos brutos de
plantas e 6leo de eucalipto. Para cada concentragéo
e cada tipo de extrato foram preparados 100mL de
meio de cultura Sabouraud. As concentragdes
avaliadas foram de 0,5a 10% (v/v). Foram empregadas
placas de Petri (10 x 90 mm) nas quais foram
depositados 15 mL de meio de cultivo, 0 mesmo
permaneceu na camara de fluxo laminar até total
solidificagao.

Uma vez solidificado, o meio foi inoculado
com discos de micélio (1,5 mm) retirados de uma
cultura de T. mentagrophytes. Placas de Petri
contendo meio Sabouraud sem adi¢cdo do extrato
foram utilizadas como testemunhas (controle do
desenvolvimento do fungo). Para todos os tratamentos
foram empregadas quatro repeticdes. As placas foram
incubadas em B.0O.D. a temperatura de 36 + 0,5°C,
sem luminosidade, até a verificagdo do desenvolvimento
das coldnias na placa controle sem adi¢do do extrato.
O desenvolvimento do fungo foi analisado diariamente.

A avaliagdo da atividade antifungica dos
extratos foi realizada pela medigdo do diametro das
colénias. Os dados obtidos foram tabulados para
analise de resultados pelo teste F na analise da
varidncia e as médias comparadas pelo teste de
Tukey com 5% de probabilidade, utilizando o
“software” SAS- Statistical Analyses System.

RESULTADO

Na Tabela 1 estdo representados os
resultados obtidos quanto a atividade antifingica de
diferentes extratos de plantas e 6leo essencial de
eucalipto. Verificou-se que os extratos de folhas
arruda, cravo de defunto, graviola, flores e folhas de
primavera, tiririca e manga néo causaram nenhum
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TABELA 1. Valores médios dos didmetros das colénias (cm) de Trichophyton mentagrophytes cultivados em meio
agar Sabouraud dextrose suplementado com diferentes extratos de plantas e dleo essencial de eucalipto.

Concentracdo dos Extratos Brutos e Oleo Essencial (%)

Espécies Vegetais 0,5 1,0 2,0 3,0 4.0 5,0 6,0 7,0 8,0 9,0 10,0
Arruda 6,8a* 6,5a 6,5a 6,5a 6,5a 6,5a 6,52 6,5a 6,5a 6,5a 6,5a
Citronela 7,0a 6,1a 5,3a 4 9a 3,3b 3,3b 3,3b 3.2b 3,3b 3.,2b 3.3b
Tiririca 7.,5a 8,0a 8,8a 8.,8a 8,9a 8,8a 8,8a 8,7a 8,8a 8,8a 8,9a
Cravo defunto 7,0a 6,9a 6,9a 6.8a 6,7a 6,4a 6,4a 6,5a 6.5a 6,4a 6,4a
Eucalipto 6,0a 5,9a 5,3a 5,0a 4 5a 3,0b 3.0b 3,1b 3,1b 3,0b 3,0b
Graviola 6,7a 6,8a 6,7a 6,5a 6.5a 6.4a 6.4a 6.4a 6.3a 6.4a 6.4a
Conde 6,7a 6,7a 6,7a 6,5a 6,5a 6,5a 6,5a 6,52 6,5a 6,5a 6,5a
Manga 7,1a 7,0a 7.1a 7,0a 6,9a 6,9a 6,7a 6,8a 6,7a 6,7a 6,7a
Roma 6,5a 6,5a 6,4a 6,4a 5,8a 5,5a 45a 4/1a 3,5b 3.1b 3.2b
Caléndula 7.1a 7,0a 7.1a 7,0a 6,9a 6,9a 6,7a 6,8a 6,7a 6,7a 6,7a
Primavera 6,7a 6,8a 6,7a 6,7a 6.5a 6.4a 6.5a 6.5a 6.4a 6.3a 6.4a
Oleo essencial de Eucalipto 0,0c 0,0c 0,0c 0,0c 0,0c 0,0c 0,0c 0,0c 0,0c 0,0c 0,0c
Testemunha 6,7a 6,9a 6,7a 6,8a 6,9a 6,7a 6,7a 6,7a 6,7a 6,76a 6,7a

CV% 6,6 6,7 7 75 7.0 7,2 6.6 7.5 7.9 7.4 72

*Diametro das colénias expresso em cm. As médias de cada coluna seguidas pela mesma letra nao diferiram estatisticamente entre si pelo

teste de Tukey (5% de probabilidade).

tipo de efeito antifiungico nas concentracdes
utilizadas. Ja os extratos de citronela, eucalipto e
roma apresentaram atividade fungistética contra T.
mentagrophytes, em concentragdes de 4, 5 e 8%,
respectivamente. O valor médio do didmetro da colbnia
de Trichophyton mentagrophytes na placa testemunha
foi de 6,7 cm.

Efeito inibitério do desenvolvimento deste
dermatdfito foi observado na utilizagao de éleo de
eucalipto em todas as concentragdes utilizadas.
Foram realizadas provas para avaliar a concentragéao
inibitéria minima (CIM) do dleo de eucalipto, e verificou-
se efeito que o antifingico na concentragéo de 0,13%
(Figura 1).

DISCUSSAO

Algumas espécies de plantas da floresta
tropical possuem propriedades terapéuticas, razao
pela qual, estudos tém sido realizados para verificar
atividade antifungica destes vegetais, motivo principal
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7 4
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Diametro das colonias
F-Y

que levou ao desenvolvimento deste trabalho. Os
extratos de plantas de Coyza aegyptiaca apresentam
propriedades fungicidas e fungistaticas sobre
Microsporum canis, M. gypseum, T. mentagrophytes
e Céandida, o que comprova a viabilidade do uso.
Determinagdes fitoquimicas mostraram que estas
plantas s&o ricas em taninos e flavondides,
responsaveis pela atividade antifungica (Batawila et
al., 2002). Makinde et al. (2007) e Viana et al. (2008)
verificaram a eficiéncia de extratos etandlicos de de
Cassia alata e Senna alata no controle de diversas
espécies de fungos como M.canis, T. mentagrophytes,
Aspergillus flavus, Candidas albicans e
Monosporascus cannonballus. No presente trabalho
verificou-se que os extratos das onze espécies
vegetais avaliadas somente os extratos de citronela,
roma e eucalipto foram eficientes no controle de T.
mentagrophytes.

A falta de atividade antifungica dos extratos
de arruda, cravo de defunto, graviola, conde, caléndula,
tiririca, manga e primavera poderia estar relacionada

0,11

0,12

0,13 0.14 0,15 0,2

Concentragéo do 6leo
FIGURA 1. Concentracgéo inibitéria minima (cm) do 6leo essencial de eucalipto frente ao dermatéfito Trichophyton

mentagrophyftes.
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com as doses utilizadas. Viana et al. (2008) enfatizam
que atividade antifungica de extratos de plantas pode
estar influenciada pelo ambiente ao qual a planta foi
submetida, a fatores genéticos, a utilizagdo de
diferentes métodos de extragao, ao pH, a temperatura
e ao uso de diferentes concentragdes. Varios
trabalhos mostram que o uso de diferentes
concentragdes pode interferir nos resultados obtidos
em experimentos onde foram utilizadas as mesmas
espécies vegetais (Ranganathan & Balajee, 2000;
Somchit et al., 2003).

A atividade antifungica dos 6leos essenciais
também esta sendo bastante utilizada para o controle
de dermatdfitos e fungos saprobios (Dauria et al.,
2001; Pereira et al., 2006). Oleos essenciais extraidos
de lim&o e citronela, e de alguns componentes 6leos
essenciais, tais como citral, geraniol, citronelol e
citronelal foram testados em Céandida albicans, M.
gypseum, Sporothrix schenckii e Aspergillus niger.
O dleo de limao apresentou alta atividade antifungica
para todos os organismos testados, o 6leo de
citronela foi eficiente para M. gypseum (Dharmendra
et al.,, 2001). Alguns metabdlitos isolados ou
fragcbes de extratos de plantas também tém
demonstrado atividade antifungica, como por
exemplo, o 6leo essencial de Lantana aculeata com
atividade contra A. flavus, A. niger, A. fumigatus,
M. gypseum, Penicillum e Rhizophus stolonifer
(Saxena & Sharma, 1999). As diferentes
concentragdes utilizadas, tem demonstrado que o
6leo de eucalipto apresenta atividade antifungica,
exercendo controle do crescimento T. mentagrophytes.
Estes resultados discordam dos obtidos por Belém
et al. (2003), que verificaram resisténcia de
Malessezia furfur aos Oleos essenciais de
Eucaliptus globolus. No entanto, Sa et al. (1996)
obtiveram resultados de suscetibilidade de
Pseudomonas aeruginosa, Bacillus subtillis e
Staphylococcus aureus quando tratadas com 6leo
de eucalipto.

A composicado dos 6leos essenciais é
determinada por fatores genéticos, porem, fatores
ambientais podem causar variagdes significativas
em seus componentes. A época e local de colheita,
horario, o modo de secagem e preparo, a umidade
e o solo onde sédo cultivadas as plantas, podem
influenciar no teor do 6leo extraido (Santos et al.,
2004; Gobbo-Neto & Lopes, 2007). Provavelmente,
muitos destes fatores influenciaram na composicao
do ¢6leo eucalipto empregado neste trabalho e no
Oleo utilizado por Belém et al. (2003). Deve-se
destacar que estes autores avaliaram 6leo de E.
globolus, enquanto que para o controle de T.
mentagrophytes foi utilizado 6leo extraido de E.
tereticonis, ainda deve ser considerada regiao
geografica onde foram cultivadas ambas as
espeécies.
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As pesquisas sobre das acgobes
antibacterianas e antifingicas de extratos obtidos
de plantas medicinais ou ndo, tem sido
amplamente comprovadas em estudos com dleos
fixos e essenciais, terpenos, fitoalexinas,
cumarinas, entre muitos outros componentes
(Belem, 2002; Mariath et al., 2006). Provavelmente
esta atividade antimicrobiana esta relacionada com
o papel de defesa contra os fungos e bactérias
fitopatogénicas que estes compostos exercem nas
plantas (Jansen et al., 1987).

Na maioria dos lugares do mundo o
controle de doencgas é realizado através de
farmacos antimicrobianos. Sem duavida a utilizagéo
racional desses produtos pode ter, em curto prazo,
efeitos positivos, no entanto em longo prazo,
podem ser negativos como resultado do surgimento
de isolados resistentes as substancias utilizadas.
Todavia, somente os farmacos nao serdo capazes
de resolver a crescente problematica das infecgdes
fungicas. Melhorias no diagndstico de tais
infecgdes, que propiciem maior rapidez no inicio
da terapia e a escolha apropriada do antifungico;
além de profilaxia eficaz e desenvolvimento de
medicamentos que aumentem a capacidade de
resposta dos organismos também sao necessarios
(Bergold & Georgiadis, 2004). Em fungédo aos
danos que alguns antifungicos podem causar ao
paciente, a tendéncia atual é a utilizacdo de
fitoterapicos no controle e tratamento de
microrganismos patogénicos. Nas ultimas décadas
observa-se um grande interesse pelo potencial pelo
potencial terapético de plantas medicinais (Yunes
et al., 2001), sabe-se que cerca de 30% das
drogas prescritas no mundo séo obtidas direta ou
indiretamente de plantas (Kohen & Carter, 2005).
Esta pratica ainda ndo é uma pratica adotada
rotineiramente na medicina veterinaria por falta de
inclusdo destes medicamentos na clinica diaria. A
atividade antifungica do 6leo de eucalipto no
combate ao T. mentagrophytes, mostram a
possibilidade de ser utilizado, apés testes in vivo,
como meétodo alternativo de tratamento da
dermatofitose em caes causada por este fungo.

CONCLUSAO

Conclui-se que, o uso de dleo de eucalipto
na concentracdo 0,13% apresentou atividade
antifungica in vitro contra o dermatofito T.
mentagropytes. Ja o de extrato de roma3, citronela e
eucalipto atuam como fungistaticos na concentragao
8%, 4% e 5%, respectivamente, e o restante dos
extratos utilizados neste experimento ndo causou
nenhum tipo de efeito.
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