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QUAIS SAO AS ALTERNATIVASNTERAPEUTICAS PARA O TRATAMENTO
DE INFECCOES POR COVID-19?

Em janeiro de 2020, uma nova cepa do coronavirus humano (2019-nCoV) foi identificada na China, oficialmente
denominado COVID-19 pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em 11 de fevereiro de 2020. De janeiro até as
16h10 do dia 9 de marc¢o de 2020, 109.578 casos da doenca foram confirmados no mundo, sendo 3.809 obitos. O

Brasil registrou 25 casos confirmados de coronavirus, o primeiro no dia 26 de fevereiro. O pais monitora 930 casos
suspeitos. Outros 685 foram descartados. Esforcos em nivel de salde publica tém sido focados tanto em interromper
a transmissdo, quanto em monitorar a dispersdo do COVID-19. De acordo com a OMS, no entanto, ainda nhao existe
evidéncia de ensaios clinicos randomizados que recomende tratamento especifico para casos suspeitos ou
confirmados de infecgao por COVID-19.

Trata-se da primeira atualizagdo de uma Revisdo Sistematica Rapida — estudo que categoriza, sumariza e apresenta
uma sintese qualitativa ou quantitativa de evidéncias cientificas sobre determinado tema — que buscou identificar
evidéncias cientificas sobre as alternativas terapéuticas para infecges humanas por COVID-19, com o objetivo de
subsidiar as a¢gdes do Ministério da Saude. Essa atualizagdo também buscou investigar as opgoes de tratamentos

adotadas pelos governos dos paises com casos confirmados do coronavirus.
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