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Efecto antibacteriano in vitro
de extractos de Caesalpinia
Spinosa sobre cepas de
Staphylococcus aureus
resistentes a antibioticos

betalactamicos

In vitro antimicrobial effect of Caesalpinia
Sspinosa extracts against betalactam
antibiotics resistant Staphylococcus
aureus strains

Resumen

Objetivo. Determinar el efecto antimicrobiano de extractos etandlicos de Caesalpinia
spinosa sobre cepas de Staphylococcus aureus penicilino y meticilino resistentes. Métodos.
Se utilizaron las cepas de S. aureus ATCC 11632 y 33592, los extractos etandlicos de
hojas, vainas y semillas de C. spinosa, se obtuvieron por maceracién en concentraciones
de 25%, 50%, 75% y 100%. Se utilizé el método de Kirby-Bauer, los discos de papel
filtro se cargaron con los extractos y se depositaron sobre el medio, inoculado con una
suspension de S. aureus a 0,5 McFarland. El control positivo fueron discos de ampicilina
y el control negativo discos impregnados con etanol. Después de 24 horas se midieron
los didmetros de los halos con un calibrador Vernier. Resultados. Se registraron halos de
hasta 18 mm de didmetro con los extractos de hojas al 100%, 17 mm con extractos de
vainas y 14 mm con extractos de semillas sobre S. aureus ATCC 33592. En el caso de la
cepa ATCC 11632, se registraron halos de hasta 14 mm con extractos de hojas y vainas
al 100%, y de hasta 8 mm con extractos de semillas. La prueba de ANOVA indicé que
existieron diferencias significativas entre los halos obtenidos con los diferentes tipos de
extractos, a diferentes concentraciones. Conclusién. Se determiné que todos los extrac-
tos de C. spinosa poseen actividad antimicrobiana sobre las dos cepas estudiadas, con un
patrén directamente proporcional entre el efecto y la concentracién.

Palabras clave: Staphylococcus aureus resistente a meticilina; Caesalpinia; Resistencia an-
tibiética; Antibiograma (fuente: DeCS, BIREME).

Abstract

Objective. To determine the antimicrobial effect of ethanolic extracts from Caesalpinia
spinosa against penicillin and methicillin resistant strains of Staphylococcus aureus penicillin
and methicillin. Methods. S. zureus ATCC 11632 and 33592 strains were used, ethanolic
extracts from C. spinosa leaves and pods were obtained by maceration at concentrations of
25%, 50%, 75% and 100%. The Kirby-Bauer method was used, where filter paper discs
were loaded with leaf, pod and seed extracts and deposited on the medium, inoculated
with a 0.5 McFarland suspension of S. aureus. Ampicillin discs were used as positive con-
trol and ethanol-impregnated discs as negative control. After 24 hours, the diameters of
the halos were measured with a Vernier caliper. Results. Haloes up to 18 mm in diameter
with 100% leaf extracts, 17 mm with pod extracts and 14 mm with seed extracts were

oboNTOLOGIA SANMARQUINA
ISSN-L 1560-9111; eISSN: 1609-8617
Articulo Original

Bryan Dario Villavicencio Coral 2, Jéssica Maria
Sarmiento Orddriez °, Carol Gissel Flores Regalado 2°,
José Esteban Torrachi Carrasco '

"Universidad Catolica de Cuenca, Unidad Académica
de Salud y Bienestar, Carrera de Odontologia, Cuenca,
Ecuador.

2 Ministerio de Salud Publica del Ecuador, Cuenca,
Ecuador.

2 Odontologo General.

® Magister en Microbiologia.

¢ Odontéloga General de servicio rural.

4 Doctor en Manejo y Conservacion de Recursos
Genéticos.

Correspondencia:

Jéssica Maria Sarmiento Ordofiez: jsarmientoo@ucacue.
edu.ec

Avenida de las Américas y Tarqui. CP: 010105. Cuenca-
Ecuador.

ORCID: 0000-0001-6603-9758

Coautores:

Bryan Dario Villavicencio Coral: daryvill@hotmail.es
ORCID: 0000-0001-8361-4064

Carol Gissel Flores Regalado: cgfloresr26@est.ucacue.
edu.ec

ORCID: 0000-0002-1793-733X

José Esteban Torrachi Carrasco: jtorracchic@ucacue.
edu.ec

ORCID: 0000-0002-8901-7022

Editora:
Dahiana Alfaro Carballido
Universidad de San Martin de Porres, Per(.

Conflicto de intereses: los autores declaran no
tener ningln conflicto de interés.

Fuente de financiamiento: el presente estudio fue
autofinanciado.

Recibido: 10/08/20
Aceptado: 12/02/21
Publicado: 01/07/21

© Los autores. Este articulo es publicado por la revista Odontologia Sanmarquina de la Facultad de Odontologia, Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Este
es un articulo de acceso abierto, distribuido bajo los términos de la licencia Creative Commons Atribucion 4.0 Internacional (CC BY 4.0) [https://creativecommons.org/
licenses/by/4.0/deed.es] que permite el uso, distribucion y reproduccién en cualquier medio, siempre que la obra original sea debidamente citada de su fuente original.

205



Villavicencio Coral et al.

recorded against S. aureus ATCC 33592; for ATCC strain 11632, haloes up to 14 mm
with 100% leaf and pod extracts and up to 8 mm with seed extracts were recorded. The
ANOVA test indicated significant differences between the inhibition halos obtained with
the different types of extracts, at different concentrations. Conclusion. It was determined
that all C. spinosa extracts possess antimicrobial activity against the two strains studied,
with a pattern directly proportional between the effect and concentration.

Keywords: Methicillin-resistant Staphylococcus aureus; Caesalpinia; Antibiotic resistance;

Antibiogram (source: MeSH NLM).

Introduccion

Los antibidticos constituyen la primera eleccién para
la terapia de infecciones de origen bacteriano, mejo-
rando los resultados clinicos y reduciendo la morbili-
dad y mortalidad causadas por este tipo de infecciones.
Sin embargo, su uso indiscriminado y poco controlado
también puede promover la aparicién de cepas bacte-
rianas resistentes e incluso multirresistentes, siendo este
un problema de salud publica de repercusién mundial
14, De hecho, en el 2013, se reportaron 9,2 millones de
muertes por infeccién bacteriana, es decir el 17% del
total de muertes, muchas de las cuales se debieron a ce-
pas resistentes "%, Frente a esta emergencia, se ha insis-
tido en la necesidad de desarrollar nuevos métodos para
tratar las infecciones, que incluyan el descubrimiento o
sintesis de nuevos antimicrobianos como alternativas de
tratamiento . Entre estas posibilidades se ha reportado
que los fitoquimicos, obtenidos a partir de fuentes na-
turales como las plantas autdctonas de cultivo ancestral
han demostrado tener una potente actividad antimicro-
biana, comparable a la de los antibiéticos, ante diferen-
tes especies microbianas e incluso hongos, sin originar
resistencia *°. Estos compuestos vegetales pueden actuar
solos 0 en combinacién con antibidticos para mejorar
su actividad antimicrobiana, y son efectivos contra una
amplia variedad de bacterias 2. El 75% de la poblacién
mundial utiliza plantas con fines terapéuticos y preven-
tivos °. Dos tercios de los quimicos identificados cada
afo provienen de plantas °. Actualmente, muchas de
estas plantas o sus componentes con actividad antimi-
crobiana se encuentran disponibles comercialmente '°.

C. spinosa (“tara’, “guarango” o “taya’) es una legumi-
nosa arbustiva, originaria de paises de la regién andina
7. En Ecuador, crece en varias zonas de la sierra. Esta
planta es utilizada en las industrias, alimenticia, farma-
céutica, entre otras, por el hecho de que sus frutos y se-
millas presentan propiedades medicinales y alimenticias,
dado que ha sido aprobada por la OMS y la FAO (Or-
ganizacién mundial de la Salud y Organizacién para la
Alimentacién y Agricultura, respectivamente) como se-
gura para su consumo. Por otro lado, se ha reportado su
uso como agente terapéutico, debido a sus propiedades
antihemorrdgicas, analgésicas, y antiinflamatorias ®. Se
ha comprobado que los taninos, compuestos fenélicos,
flavonoides y péptidos de C. spinosa tienen un efecto
antibacteriano 7z vitro similar a los de antibi6ticos de
amplio espectro “®. Por otro lado, los extractos alcohé-
licos tienen efecto inhibitorio sobre el crecimiento de
cepas bucales como: Streptacoccus mutans, Streptacoccus
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salivarius, Lactobacillus casei, Streptococcus oralis, en ex-
perimentos realizados in vitro °.

Staphylococcus aureus es una especie bacteriana que se
encuentra con frecuencia en la cavidad nasofaringea,
pero puede llegar a la cavidad bucal y es responsable de
infecciones bucodentales tales como la parotiditis, la
queilitis angular, la periimplantitis, y la periodontitis,
empeorando ademds su pronéstico *'%. Entre sus mul-
tiples factores de virulencia, destaca la resistencia a an-
tibidticos (betalactimicos, macrélidos, entre otros), la
cual puede ser adquirida por transmisién horizontal de
genes ”'*1%. La ocurrencia de cepas de S. aureus resisten-
tes a antibidticos ha aumentado en los Gltimos anos; se
reporta que es mayor la prevalencia de cepas adquiridas
en medio comunitario (>56% de las especies resistentes)
que en medio hospitalario '*1314,

Los estudios relacionados con el efecto inhibitorio de
extractos de C. spinosa sobre cepas bacterianas resisten-
tes son escasos, especialmente en Ecuador. Es por ello
que se requiere de estudios actualizados que amplien la
informacién disponible sobre la actividad antimicrobia-
na que posee esta especie vegetal sobre diferentes espe-
cies de bacterias. Por tal razdn, el objetivo del presente
estudio fue determinar el efecto iz vitro de extractos eta-
nélicos de C. spinosa sobre cepas resistentes de S. aureus.

Métodos

El presente estudio fue de tipo experimental in vitro.
En el mismo se evalué la actividad antibacteriana in vi-
tro de extractos etandlicos de C. spinosa sobre las cepas
de coleccién S. aureus ATCC 11632 (penicilino-resis-
tente) y S. aureus ATCC 33592 (gentamicina, metici-
lino-resistente).

Preparacién de los extractos. Primero se lavaron las
muestras con abundante agua destilada; posteriormente
se secaron a temperatura ambiente durante 7 dfas y en
una estufa a 38°C por 48 horas '>"7. Luego se separaron
las semillas de las vainas, ambos componentes ademds
de las hojas fueron trituradas en una licuadora por sepa-
rado. Los productos triturados fueron almacenados en
envases de vidrio diferentes, al abrigo de la luz; para la
maceracién, se utilizé etanol al 96% en todas las mues-
tras '%2° Las cantidades de etanol se determinaron segtin
el peso, de esta manera, se colocé 750 ml de etanol en
100 g de muestra de hojas, 1100 ml de etanol en 600
g de muestra de vainas y 900 ml de etanol en 600 g de
muestra de semillas. Posteriormente fueron almacena-
dos en un lugar oscuro y agitados cada 12 horas durante
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4 dfas "*%. Para el filtrado se utiliz6 el papel filtro tipo
Whatman N° 1y 2 y los extractos fueron almacenados
a 4 °C hasta su empleo. El extracto de las hojas fue so-
metido a tres maceraciones adicionales, mientras que las
vainas y las semillas a dos maceraciones, empleando las
mismas condiciones antes mencionadas. Posteriormente
se procedid a evaporar el etanol de los extractos para lo
cual se calent6 cada uno de los extractos contenidos en
un frasco sobre bano maria a 35 °C para acelerar la eva-
poracién %%, Luego de ello se desecaron los extractos
con silica gel, durante 7 dias hasta alcanzar peso cons-
tante 7/, con lo cual se obtuvo: 36 gramos de extracto
seco de hojas, 144 gramos de extracto seco de vainas y
20 gramos de extracto seco de semillas %24,

Diluciones. Se realizaron las diluciones de los extractos
con etanol al 96%, hasta obtener concentraciones de:
100%, 75%, 50% y 25% p/vol, conseguida del princi-
pio quimico de porcentaje peso a volumen *°. Y fueron
almacenados a 4°C hasta su empleo '©**%. Las prepara-
ciones de la concentracién de los extractos fueron obte-
nidas de acuerdo a lo indicado en la tabla 1.

Prueba de difusién en agar Kirby-Bauer. Se prepara-
ron y esterilizaron los discos de papel filtro Whatman.
Luego fueron cargados con los diferentes tipos de ex-
tractos: 24 pl de extracto de hojas, 24 pl de extracto de
vainas y 100 pl de extracto de semillas, volimenes que
permitieron depositar 12 mg de extracto al 100%, 9 mg
al 75%, 6 mg al 50% y 3 mg al 25% en cada uno de
estos discos, todos los discos fueron trabajados en una
cabina de flujo laminar para permitir la evaporacién to-
tal del solvente. Se colocé mds volumen de extracto en
el disco de semillas debido a que el extracto no fue lo
suficientemente concentrado como los otros. En total
se depositaron seis discos en cada caja petri con agar
Miiller Hinton, cuatro discos de los extractos (100%,
75%, 50% y 25%), el control positivo y el control ne-
gativo '”?°. Cada extracto se trabajé por cuadriplicado
20223132 E] control positivo fue el disco comercial de
Ampicilina Bioanalyse® de 10pg el control negativo fue
etanol al 96% #3334 Las pruebas antimicrobianas se
realizaron mediante el método de difusion de disco en
agar de Kirby-Bauer ajustando a 0,5 McFarland la di-
lucién bacteriana con solucién salina, se realizé cada
prueba de los extractos por cuadruplicado, consideran-
do los criterios del Clinical and Laboratory Standards
Institute CLSI (USA). 1>161819.2132 {Jna vez finalizado
el periodo de incubacién se midieron los didmetros de
los halos de inhibicién formados alrededor de los discos

con la ayuda de un calibrador Vernier '*. Y el cdlculo
del porcentaje del efecto inhibitorio relativo, respecto
al control positivo, se procedi6 a realizar aplicando la
siguiente férmula #1213,

0 PRI TP media de didmetro del halo de inhibicion
% Efecto inhibitorio = _ x 100
diametro de halo de inhibicién control positivo

Aspectos bioéticos. La presente investigacion se llevé a
cabo bajo la aprobacién previa por parte del Comité de
Etica en Investigacién de Seres Humanos (CEISH) de
la Universidad Catélica de Cuenca. Debido a que no
requirié de procedimientos en los que participen seres
humanos y animales, se considera que no implicé nin-
gtn conflicto bioético; ademds de que se siguieron todos
los protocolos y normas de bioseguridad tanto para los
investigadores como para el medio ambiente.

Andlisis estadistico. Se utiliz6 el programa estadistico
RStudio versién 2.15 . Se calcularon las medias de
cada muestra y su respectiva desviacién estandar. Los va-
lores obtenidos fueron sometidos a andlisis de varianza
ANOVA de dos vias, para determinar si existen diferen-
cias significativas entre extractos y entre concentraciones
trabajando con una significancia de p < 0,05 y un nivel

de confiabilidad de 95%.

Resultados

Todos los extractos etandlicos de C. spinosa evaluados
presentaron accién inhibitoria frente a ambas cepas (Ta-
bla 2). Se observa igualmente que la accién inhibito-
ria es directamente proporcional a la concentracién del
extracto (Tabla 2 y 3). Al analizar en grupo todas las
concentraciones de los diferentes tipos de extractos so-
bre las dos cepas de S. aureus, se presentaron diferencias

significativas (p<0,001 con ANOVA) (Tabla 4).

La concentracién que menor efecto presenté fue la de
25% sobre S. aureus ATCC 11632 y S. aureus ATCC
33592. La mayor concentracién al 100% fue la que ma-
yor efecto presentd con todos los extractos, existiendo
diferencias significativas (p<0,001) (Tablas 3 y 4).

Los extractos con concentraciones al 50 y al 75% pre-
sentaron diferencias significativas (p<0,001 en ambos)

(Tabla 4).

Existen diferencias significativas al comparar los tipos
de extractos (p<0,001) (Tabla 4). En base a los didme-
tros de los halos inhibitorios, el efecto antibacteriano del
extracto de hojas es mayor al de vainas y semillas, y el
efecto de los extractos de vainas es superior al efecto de
los extractos de semillas (Tabla 3).

Tabla 1. Preparacion de la concentracién de los extractos por hoja, vaina y semilla

Concentracién Hojas Vainas Semillas

de los extractos pivol pivol pivol
100% 12mg/24ul EC 12mg/24ul EC 12mg/24ul EC
75% 9mg/18ul EC + 6 ul etanol 96% 9mg/18ul EC + 6 pl etanol 96% 9mg/75 pl EC + 25 pl etanol 96%
50% 6mg/12 ul EC + 12 ul etanol 96% 6mg/12 pl EC +12 pl etanol 96% 6mg/50 ul EC + 50 ul etanol 96%
25% 3mg/6 ul EC + 18 pl etanol 96% 3mg/6 ul EC + 18 pl etanol 96% 3 mg/25 pul EC + 75 pl etanol 96%
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Tabla 2. Porcentaje del efecto inhibitorio

ATCC11632 ATCC 33592
Extracto % de efecto inhibitorio Extracto2 % de efecto inhibitorio
Hojas Hojas
100% 87,30 100% 318,18
75% 74,6 75% 263,63
50% 65,1 50% 213,63
25% 49,2 25% 136,36
Vainas Vainas
100% 94,8 100% 366,66
75% 67,2 75% 305,55
50% 379 50% 250
25% 114 25% 144,44
Semillas Semillas
100% 51,7 100% 286,66
75% 39,6 75% 233,33
50% 18,9 50% 180
25% 69 25% 113,33

%: Porcentaje

Tabla 3. Datos descriptivos de la medida del diametro del halo en mm de los extractos etandlicos de C. spinosa

Extracto S. aureus ATCC 11632 S. aureus ATCC 33592

Conc. Media DE Media DE
Hojas 100% 13,75 +0,50 17,50 +0,58
75% 11,75 +0,50 14,50 +0,58
50% 10,25 +0,50 11,75 +0,96
25% 7,75 +0,50 7,50 +0,58
CP 15,75 +0,50 55 +0,58
Vainas 100% 13,75 +0,50 16,50 +1,0
75% 9,75 +0,50 13,75 +1,26
50% 5,50 +0,58 11,75 +1,26
25% 1,75 +0,50 6,75 +1,26
CP 14,5 +0.58 45 +0,58
Semillas 100% 7,50 +0,58 10,75 +2,22
75% 575 +0,50 8,75 +2,22
50% 2,75 +0,50 6,75 +2,22
25% 1,00 +0,0 4,25 +1,89
Ccp 14,5 +0,58 3,75 +0,98

Conc: Concentracion del extracto
DE: Desviacion estandar
CP: Control positivo

Tabla 4. Comparacion de medias entre los diferentes extractos ensayados

Valor Estimado Error estandar Valor t P
Intercepcion 10,7396 0,7317 14,677 <0,001
Tipo de extracto -2,9531 0,2834 -10,421 <0,001
Concentracion del extracto 50% 3,2917 0,6545 5,030 <0,001
Concentracion del extracto 75% 5,8750 0,6545 8,977 <0,001
Concentracion del extracto 100% 8,4583 0,6545 12,924 <0,001

Intercepcion: Medida del halo en mm — Concentracidn + tipo de extracto
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El mayor efecto inhibitorio se observé con los extractos
de vainas al 100% en ambas cepas, seguidas de hojas al
100%, mientras que el menor efecto se observé con to-
dos los extractos al 25%, siendo el menor de todos el de

semillas al 25% sobre S. aureus ATCC 11632 (Tabla 2).

Con los extractos de C. spinosa sobre S. aureus 11632 se
observé que los extractos de hojas en su menor concen-
tracién (25%) tienen efecto similar al extracto con ma-
yor concentracién de las semillas (100%). Los extractos
de hojas al 25% tienen efecto mayor al de extractos de

vainas al 50% y al 25% (Tabla 2).

Con los extractos de C. spinosa sobre S. aureus 33592 se
observé que todos los extractos de vainas demostraron
mayor efecto inhibitorio que los extractos de hojas a di-
ferentes concentraciones respectivamente (Tabla 2).

Los extractos de hojas al 75% tienen mayor efecto in-
hibitorio que los extractos de semillas al 75%, 50% y
25% (Tabla 2).

Los extractos de hojas tuvieron mayor efecto que los de
semillas a las diferentes concentraciones respectivamente

(Tabla 2).

Al evaluar el efecto inhibitorio de extractos de C. spinosa so-
bre S. aureus 33592, observamos que el de los extractos de
hojas al 100% es tres veces mayor con respecto al control,
mientras que al 75% y al 50% es dos veces mayor. Con los
extractos de vainas al 100% el efecto es 3,6 veces mayor, al
75% 3,1y con el de 50% es 2,5 veces mayor. Mientras que
con los extractos de semillas al 100% es 2,8 veces mayor y
al 75% 2,3 veces mayor al control (Tabla 2).

Se puede observar la formacién de los halos inhibitorios
de C. spinosa sobre S. aureus 33592 (Figura 1A, 1By 2B)
y sobre S. aureus 11632 (Figura 2A).

Discusion

El objetivo de nuestro estudio fue evaluar la actividad
antibacteriana in vitro de extractos etandlicos de hojas,

Figura 1. Test de difusion en placa a diferentes concentraciones sobre S. aureus 32592. A. Extractos de hojas.
B. Extractos de vainas. Control positivo (CP). Control negativo (CN)

Figura 2. A. Test de difusidn en placa de extracto de hojas C. spinosa a diferentes concentraciones sobre S. aureus
11632. B. Extracto de hojas C. spinosa sobre S. aureus 33592. Control positivo (CP). Control negativo (CN)

Odontol. Sanmarquina 2021; 24(3)
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Figura 3. Preparacidn de la muestra de frutos y
hojas de C. Spinosa

Figura 4. A. Filtrado de los extractos etandlicos. B. Pesaje del producto triturado
extractos en seco. C. Extractos etandlicos almacenados en tubos y refrigerados

Figura 5. Lectura de halos inhibitorios
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vainas y semillas de Caesalpinia spinosa a diferentes con-
centraciones sobre cepas resistentes de S. aureus mediante
test de difusién en disco por el método de Kirby-Bauer.
Los resultados obtenidos muestran que todos los extrac-
tos evaluados inhibieron el crecimiento de ambas cepas
bacterianas. Esto confirma que los extractos derivados de
ciertas plantas medicinales, de uso tradicional, son efec-
tivos contra algunas especies de bacterias patdgenas, re-
sistentes a antibidticos, que colonizan la cavidad oral de
los seres humanos. Ademds, comprueba que de C. spinosa
produce compuestos con efecto inhibitorio sobre cepas de
S. aureus resistentes a antibidticos.

Los extractos mostraron tener un efecto inhibitorio con
diferencias significativas entre ellos. Los extractos de ho-
jas y vainas tuvieron un efecto muy parecido, lo cual
podria atribuirse a que tienen los mismos componen-
tes fitoquimicos en dilucién alcohdlica, observdndose
medidas de halos mayores con los extractos de hojas,
pero los porcentajes de inhibicién de los extractos de
vainas fueron mayores a los de hojas. Se observé que los
porcentajes de inhibicién de extractos de vainas y hojas
fueron mayores que con los obtenidos a partir de semi-
llas, observdndose mayores didmetros de los halos. Muy
probablemente esto se debe a que las semillas tienen una
composicién y estructura diferentes, de mayor resisten-
cia, lo que no permite su trituracién completa, por lo
que el efecto de sus extractos seria mds débil en compa-
racién con los extractos de hojas y vainas. Para confir-
mar estas hipdtesis serfa necesario otro tipo de estudios
analiticos como, por ejemplo, andlisis cromatograficos.

El mayor efecto antibacteriano de extractos etandlicos
de C. spinosa se observé en la cepa de S. aureus metici-
lino-resistente, demostrando medidas de halos mayores
y porcentajes de inhibicién mayores al comparar con la
cepa de S. aureus penicilino-resistente con su respectivo
tipo de extracto y concentracion.

En el estudio de Rivera ez 4l 28 sobre S. aureus, se ob-
servé que los halos fueron menores o iguales a 15 mm,
siendo la concentracién de 100% la de mayor actividad
antibacteriana con una media de 13,47 mm, con un in-
tervalo de 10 a 15 mm de halo inhibitorio, ademds el
efecto de la eritromicina fue mayor a los extractos, lo
cual es similar a lo obtenido en nuestro estudio, debido
a que también se observé mayor didmetro de halo a la
concentracién de 100%, pero se observé mayor efecto
de los extractos de C. spinosa que el control positivo.
También observaron que existieron altas diferencias sig-
nificativas al comparar extractos y controles positivos (p
< 0,001), al igual que en nuestro estudio (p<0,001).

Algunos autores han reportado que compuestos de C.
spinosa solubles en agua, etanol o acetona, poseen efecto
antibacteriano particularmente contra cepas de S. au-
reus. Tal es el caso de: los gallotaninos y sus derivados
hidrosolubles, ademds del dcido gdlico, sin embargo, el
que mayor efecto posee contra esta especie bacteriana
es el dcido tdnico. Estos componentes vegetales son de
tipo fendlico con propiedades antibacterianas de amplio
espectro contra bacterias grampositivas y gramnegativas

Odontol. Sanmarquina 2021; 24(3)

como se demuestra en el estudio de Aguilar ez al. ' y el
de He D ez al.®

Por su parte Guevara ez al. * estudiaron el efecto de co-
cimientos tres biovariedades C. spinosa sobre cepas de S.
aureus, 29 oxacilino-resistentes y 31 oxacilino-sensibles.
Su preparacién fue en base al método usado por la po-
blacién a manera de infusién. Sus resultados mostraron
actividad antibacteriana infusiones de C. spinosa sobre
cepas sensibles y resistentes a oxacilina, pero la mayor
actividad fue sobre cepas de S. aureus resistentes. Uni-
camente C. spinosa de Huarochiri no presenté efecto
inhibitorio sobre dos cepas resistentes, mientras que
sobre cepas sensibles si presenté halo inhibitorio. Las
infusiones de C. spinosa de Huamanga y de Tarma son
las que tuvieron mayor actividad comparada con la de
Huarochiri, La especie de C. spinosa de Huamanga fue
la que presenté mayor didmetro de inhibicién sobre to-
das las cepas y su mayor efecto con una media de 26,14
+ 7,54 mm fue sobre cepas resistentes. A pesar de que la
metodologia usada en su estudio es diferente al nuestro,
de igual manera se comprueba la actividad antibacte-
riana de C. spinosa sobre cepas resistentes, debido a que
observamos mayor didmetro en los halos de los extractos
que la de los controles positivos en la cepa de S. aureus
meticilino-resistente. Hay que considerar que en su es-
tudio, utilizaron Gnicamente cocimientos de la planta
sin protocolo de preparacién de extractos, ni metodolo-
gia comprobada. *® Por el contrario, en nuestro estudio
se puede destacar la preparacién de un protocolo para
obtencién de extractos en base a evidencia cientifica, de
manera que pudimos utilizarlos a diferentes concentra-
ciones y a partir de los diferentes drganos de la planta
estudiada.

Masoumian ez al. * y Abkhoo et al. * ambos autores
en sus estudios aplicaron extractos de diferentes espe-
cies vegetales, demostrando que los extractos alcohdli-
cos, acuosos e hidroalcohdlicos, son buenas opciones
para eliminar S. aureus por sus efectos antibacterianos,
debido a que evidenciaron una buena sensibilidad de
estos extractos especialmente sobre cepas resistentes de
S. aureus. Estos resultados se asemejan a los nuestros y
apoyan la hipétesis de que las especies vegetales pueden
combatir infecciones por S. aureus resistentes a antibi6-
ticos, sin generar resistencia 2%,

Segtin Shibata ¢z al. “* en su estudio sobre galato de etilo
purificado de una vaina seca de tara (Caesalpinia spino-
sa) demostré que intensificaba la susceptibilidad a B-lac-
tdmicos en cepas de Staphylococcus aureus resistentes a
meticilina y sensibles a meticilina, ademds se probaron
con cepas de S. aureus meticilino-resistentes (MRSA) y
meticilino-sensibles (MSSA), el 90% de los aislamientos
analizados fueron inhibidos (15,6 pg/ml). A concentra-
ciones inferiores a la MIC, los galatos de alquilo eleva-
ron sinérgicamente la susceptibilidad de las cepas de S.
aureus meticilino-resistentes y meticilino-sensibles a los
antibidticos [3-lactdmicos, debido a que la longitud de la
cadena de alquilo intensifica la susceptibilidad de manera
especifica con este tipo de antibidticos. Esto nos indica
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que puede también usarse con el antibiético con el fin
de evitar resistencia debido a su efecto sinérgico 344!,

Terdn et al. ** Observaron que los aceites de tara tuvie-
ron efecto inhibitorio sobre cepas resistentes, la CMI
para S. aureus ATCC 25923, cepa sensible, se alcanza
en la dilucién 0,039% del aceite esencial de frutos de
tara, la CMB se alcanza en la dilucién 0,156% del aceite
esencial, demostrando que las diluciones 0,039 y 0,078
generan un efecto bacteriostdtico sobre la cepa.

Como limitaciones del estudio se encuentran que es
muy dificil controlar el grado de oxidacién de los ex-
tractos con respecto al tiempo, ademds al realizar el pro-
ceso de obtencion de extractos alcohélicos no se puede
garantizar que se obtengan todos los componentes, sino
solo los que tienen afinidad con el alcohol. También se
podrian probar los extractos de C. spinosa sobre otras
bacterias y a otras concentraciones, ademds de estudiar
la Concentracién Minima Inhibitoria (CMI), que por
limitaciones de disponibilidad de laboratorios, de equi-
pos y de personal, no se llevaron a cabo. Otra limita-
cién es que se estudié solamente una biodiversidad o
variedad vegetal de C. spinosa, por lo que no se comparé
con otras. Sin embargo, la limitacién mds importante de
nuestro estudio fue que no se cuantificé la cantidad de
extractos empleada en los ensayos y que los mismos no
fueron liofilizados por condiciones del laboratorio du-
rante el periodo de ejecucién de la investigacion.

No obstante, nuestro estudio aporta datos preliminares
sobre el efecto antimicrobiano de los extractos de C.
spinosa contra bacterias resistentes, que en la actualidad
son limitados, como tratamiento alternativo de infec-
ciones orales causadas por S. aureus. Por otro lado, los
resultados obtenidos son importantes en relacién con el
control de la diseminacién de la resistencia bacteriana
a los antibiéticos, originada en gran parte, por el uso
desmedido y no controlado de los mismos.

Podemos concluir que todos los extractos de C. spinosa
tuvieron efecto inhibitorio sobre el crecimiento de ce-
pas de S. aureus, resistentes a antibidticos. Esto permite
deducir la presencia de compuestos con actividad anti-
microbiana en los diferentes érganos de esta planta. Se
pudo observar que segtn la metodologia en la que nos
basamos, existe un patrén directamente proporcional
en el que, a mayor concentracidn se obtiene un mayor
efecto y halo inhibitorio. Se recomienda realizar mds es-
tudios con el fin de proporcionar informacion suficiente
para la aplicacién segura de extractos de esta especie ve-
getal como estrategia terapéutica clinica en odontologia.
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