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Resumo
A cronologia de irrupgdo é de fundamental importancia em se tratando da busca por uma ocluséo balanceada. Contudo, certas patologias
podem alterar a cronologia e com isso influenciar o estabelecimento da oclusdo. O odontoma é o tipo mais comum de tumor
odontogénico, sendo representado por 70% dos casos cuja formagdo é definida como ma-formacdo benigna. A localizacdo mais
frequente é observada na regido anterior da maxila, sendo o dente canino o mais envolvido, entretanto exce¢des tem sido observada. Este
trabalho teve por objetivo avaliar a importancia da inter-relagdo de especialidades no diagndstico e conduta frente a alterages na
cronologia de irrupcdo de dentes permanentes. Realizou-se revisdo da literatura sobre a tematica, nas bases Medline via PubMed,
SciELO e Bireme, até novembro de 2017. Os descritores utilizados foram “pediatric dentistry”, “unerupted” e “dental eruption”. Pode-se
constatar a existéncia de poucos trabalhos descrevendo a importancia da inter-relagdo entre especialidades, sendo mais divulgados
revisdes de literatura sobre determinadas patologias, bem como relatos de casos, com as condutas frente a existéncia de tais patologias.
Diante do exposto, acredita-se que quando as especialidades trabalham em conjunto, o desdobramento do caso clinico faz-se de forma
adequada, beneficiando o prognostico, além de melhorar a qualidade de vida do paciente.
Palavras-chave: odontopediatria. cirurgia. ortodontia. erupgao dentéria. patologia.

Abstract

The chronology of irruption has fundamental role when it is considered the balanced occlusion. However, some pathologies may alter
the chronology and thereby influence the establishment of the occlusion. This study aimed to evaluate the importance of the interrelation
of specialties in the diagnosis and management of changes in the chronology of permanent teeth eruption. In the first paper, a review of
the literature on the subject was carried out in the Medline databases via PubMed, SciELO and Bireme, until November 2017. The
descriptors used were “pediatric dentistry”, “unerupted” e “dental eruption”. It was possible to verify the existence of few studies
describing the importance of the interrelation between specialties, being more published literature reviews on certain pathologies, as well
as case reports, with managements used with such pathologies. It could be concluded that when the different specialties work together,
the unfolding of the clinical case is done adequately, benefiting the prognosis, besides improving the quality of life of the patient.
Keywords: pediatric dentistry. surgery. orthodontics. dental eruption. pathology.
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Introducéo

O sucesso do atendimento clinico em odontopediatria esta intimamente associado a
adequada anamnese, exames clinico e complementares, para que entdo seja determinado o
diagndstico, e assim uma possivel elaboracdo do plano de tratamento. No que diz respeito
ao exame clinico, propriamente dito, é importante ter conhecimento sobre a cronologia de
irrupcédo dentéria, principalmente em criangas na fase de dentadura mista, uma vez que isso
influencia o planejamento e tratamento a ser realizado, com a finalidade de detectar
quaisquer anomalias que interfiram no desenvolvimento normal de todo sistema
estomatognatico (RHOADS, HENDRICKS, FRAZIER-BOWERS, 2013; MINOMI, 2014;
KACZOR-URBANOWICZ, ZADURSKA, CZOCHROWSKA, 2016).

De acordo com a literatura existe uma cronologia e sequéncia de irrupcéo
considerada normal e favoravel para dentes permanentes (ADA, 2005). O retardo dessa
sequéncia natural pode estar associado a fatores modificadores caracteristicos da crianca,
tais como hereditarios, locais e ambientais (KACZOR-URBANOWICZ, ZADURSKA,
CZOCHROWSKA, 2016).

Quando um elemento é retido por algum fator, seja ele ambiental, local ou
sistémico, este pode ser tracionado por aparelho ortoddntico ou, como outra opc¢édo, pode
eliminar o fator etiolégico através de cirurgia, colocando tais especialidades dependentes
entre si. Independente da conduta, o exame radiografico criterioso é fundamental para
guiar o profissional durante a etapa de intervengdo. (KACZOR-URBANOWICZ,
ZADURSKA, CZOCHROWSKA, 2016).

Desta forma, este artigo tem como objetivo discorrer sobre a importancia da
interdisciplinaridade, isto é, a inter-relacdo da odontopediatria a radiologia, a ortodontia e a
cirurgia, bem como suas atuagdes para o correto desenvolvimento estomatognatico.

Metodologia

Foi realizada uma pesquisa bibliografica, do tipo revisdo narrativa da literatura,
incluindo estudos clinicos, estudos observacionais, relatos de caso, revisdes da literatura. A
busca dos artigos foi realizada nas bases de dados bibliograficos, utilizando os descritores
“pediatric dentistry”, “unerupted” e “dental eruption”, além da busca manual na lista de
referéncias dos artigos selecionados. Foram selecionados artigos em inglés, portugués e
espanhol, no periodo 1950-2017 . Artigos relativos a descri¢cdo do assunto em virtude da
presenca de sindromes foram excluidos (Quadro 1).

A identificagdo dos artigos foi realizada nas bases de dados eletronicas PubMed,
SciELO (Scientific Electronic Library Online) e Bireme sem restricdo de data, limitada aos
idiomas inglés, portugués e espanhol. Utilizou-se a estratégia de busca da base PubMed,
adaptada as demais bases, quando necessario. A pesquisa em cada base utilizou
combinacdo de descritores de assuntos médicos (ou Medical Subject Headings — MeSH) e
termos livres relacionados ao tema.

Revisdo da Literatura

A revisdo da literatura foi realizada considerando-se a contextualizacdo do tema,
com enfoque na odontopediatria, bem como nas especialidades envolvidas. E, os achados
quantitativos na literatura, em suas especificidades, podem ser visualizados na Figura 1.

Uma anamnese detalhada e adequadamente executada, que leva em consideracéo
todas as informacdes colhidas pelo responsavel ou pela propria crianga em um atendimento
odontopediatrico, é ferramenta fundamental para uma correta interferéncia no problema, ou
seja, € atraves dela que o profissional baseia-se para diagnosticar e planejar um tratamento
correto e individual para cada paciente (TEIXEIRA et al., 2005; ANZAI et al., 2010).
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Além disso, com um exame clinico minucioso, em que se observa atentamente o
paciente infantil, seja extra ou intra oralmente, sem omisséo de informagdes observadas, o
profissional é capaz de diagnosticar precocemente possiveis alteracfes, seja ela na
cronologia de irrupcéo, na doenga cérie ou qualquer outra anomalia dentofacial. Quando
necessario, o cirurgido-dentista pode entrar em contato com o médico pediatra da crianga
para sanear eventuais davidas com relacdo ao historico médico (TEIXEIRA et al., 2005).

A infancia € a fase em que a crianga sofre alteracdes significativas do ponto de vista
odontoldgico, uma vez que ha troca de denticdo decidua para a permanente. Além disso, ha
0 crescimento e desenvolvimento da face - ossos maxilares e mandibulares. Quando uma
anormalidade na cronologia de erupcao é observada, é necessario um correto planejamento
do tratamento  (MINOMI,  2014; KACZOR-URBANOWICZ,  ZADURSKA,
CZOCHROWSKA, 2016).

Cronologia de irrupcao

Existe uma cronologia ideal de irrupcdo de dentes permanentes (Tabela 1), que
contribui para um correto desenvolvimento do sistema estomatognatico. Quando alterada, €
necessaria uma conduta correta a fim de minimizar os efeitos dessa alteracdo (ADA, 2005).

Fatores que influenciam a irrupc¢ao dos dentes

Existem fatores etiologicos que influenciam nessa cronologia, classificados em
locais (ou intrinsecos), ambientais (ou extrinsecos) e genéticos (ou hereditarios), conforme
MALHEIROS, 1999; KACZOR-URBANOWICZ, ZADURSKA, CZOCHROWSKA,
2016.

Dentre os fatores locais, relacionados a boca, a doenca carie é a mais prevalente e
comum causa de alteracdo na cronologia correta de irrupcdo, seja por retencdo prolongada
dos deciduos (polpa necrética) ou por deficiéncias de espaco no arco, quando apds
exodontia ndo se fez a indicacdo de instalacdo de mantenedor de espaco. Além da cérie, a
posicdo ectépica do germe do permanente influencia nesta sequéncia. Ademais, a
anquilose dentéria, fator local em que o had unido da raiz com o cemento, pode trazer
consequéncias graves ao desenvolvimento, tais como extrusdo de dentes antagonistas,
diminuicdo do perimetro do arco, mordida aberta, inclinacdo dos adjacentes, retencédo dos
deciduos (MADEIRO et al., 2005; MINOMI, 2014).

Os fatores ambientais, como alteracdes metabolicas (febre recorrente), problemas
nutricionais (deficiéncia de vitamina e/ou sais minerais), podem reter o dente de forma a
atrasar a rizolise e a irrup¢do do sucessor. Outro fator ambiental de grande impacto na vida
de criangas € o traumatismo dentario, que pode trazer varias sequelas ao permanente, desde
hipoplasia de esmalte, dilaceracdo da coroa e raiz, alteracdo de cor, trajeto anormal da
erupcao, esfoliacdo precoce do permanente, até a ndo erupcdo do sucessor (CAMPOS,
ZUANON, PANZANI, 2010; KACZOR-URBANOWICZ, ZADURSKA,
CZOCHROWSKA, 2016).

Por fim, os fatores genéticos como hipotireoidismo, cretinismo (alteracdo da
glandula tireodide), hipopituitarismo (hipofuncdo da glandula pituitaria) podem causar
retencdo dos dentes deciduos e interferir na irrupgéo correta do dente sucessor. Além disso,
condi¢cbes ndo hormonais como Sindrome de Down (trissomia do 21) e Displasia
Cleidocraniana também sdo capazes de alterar a irrup¢do adequada dos permanentes
(TRICHES, CORDEIRO, PONTE FILHO, 2010).

Todos estes fatores supracitados podem levar a alteracdo na cronologia de irrupgéo,
além de poder causar anomalias quantitativas, ou seja, agenesias dentarias ou dentes
supranumerarios (TAMIOZZO et al., 2017).
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Radiologia

O cirurgido-dentista, na maioria das vezes, solicita exames complementares que
auxiliam na elaboracdo do plano de tratamento. O principal exame solicitado pelo
odontopediatra ¢ o radiografico, que, rotineiramente é analisado para proporcionar a
visualizacdo da extensdo de lesdes cariosas, envolvimento pulpar, lesdes cariosas
interproximais, presenca de patologias, traumas, germe do dente permanente, fraturas,
cronologia de irrupgdo, entre varias outras informagdes que ndo sdo passiveis de
observacao ao exame clinico (VIDIGAL et al., 2010).

As radiografias mais solicitadas séo a periapical e a panoramica (KACZOR-
URBANOWICZ, ZADURSKA, CZOCHROWSKA, 2016), sendo a primeira responsavel
por analisar rizolise, associacdo entre 0os germes dentarios e lesdo, e a segunda responsavel
pela analise da cronologia de irrupcédo (TEIXEIRA et al., 2005).

Além disso, a radiografia é utilizada para monitorar e acompanhar o
desenvolvimento e crescimento dento faciais, ja que na infancia e adolescéncia esse
crescimento € expressivo (COUTINHO, 1998).

E por fim, outro método de controle e acompanhamento, tem sido a utilizacdo de
modelos de estudos e fotografias também, pois sdo passiveis de compara¢des ao longo do
tratamento (OLIVEIRA, CORREIA, BARATA, 2006).

Ortodontia

A mé-oclusdo, como problema de salide bucal, interfere na qualidade de vida e tem
grande impacto social na vida da crianca, atingindo-a fisica ou psicologicamente
(TASHIMA et al., 2003).

O clinico-geral deve ter conhecimento basico sobre o desenvolvimento cranio-
facial de criancas e adolescentes (MOYERS et al., 1991), visto que o padrdo de
crescimento e desenvolvimento dentéario (denti¢cdo decidua, mista e permanente) deve ser
constantemente acompanhado, afim de minimizar a ocorréncia de méa-oclusées (MINOMI,
2014). Quando uma ma-oclusédo é observada precocemente, seja ela por fatores genéticos,
locais ou ambientais, o ortodontista é capaz de previnir ou interceptar frente a essa
alteracdo e minimizar os efeitos causados na denticdo permanente (MOYERS et al.,
1991).

Planejar a manutencdo do espago no arco dentario, caso haja uma alteracdo local
por perda precoce de dente deciduo, alteracdo na cronologia de irrup¢do ou qualquer outro
fator, ¢ fundamental para um correto tratamento odontoldgico. A ortodontia e a
odontopediatria tém fundamental associacdo, jA que o ortodontista atua, preventiva e
interceptativamente, na infancia (MINOMI, 2014).

Os aparelhos ortodonticos preventivos, como arco lingual e palatino e al¢a e banda,
bem como os aparelhos recuperadores de espaco devem ser planejados, de preferéncia,
antes da extracdo do deciduo. Em casos onde sdo observadas lesdes cariosas, no sentido
mesio-distal, que diminuiram o didmetro do elemento dental, faz-se necessario avaliar o
quanto de espaco foi perdido, para que 0 mesmo seja recuperado, garantindo assim, espago
adequado para a irrupcéo do sucessor (MINOMI, 2014).

Cirurgia

Muitas vezes é necessario fazer um procedimento cirdrgico capaz de minimizar 0s
problemas causados por essas alteragoes.

Diante da necessidade de intervencdo cirurgica, faz-se necessario um adequado
planejamento, estando o cirurgido munido de informacdes da anamnese, como salde
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sistémica do paciente, exames laboratoriais (de sangue), bem como exames radiografias
que o auxilie na localizacdo da patologia (FIUZA et al., 2017).

Entende-se como um procedimento cirdrgico em odontologia, a extracdo de dentes
cariados, impactados, anquilosados, remocdo de tumores, cistos, realizacdo de biopsia,
erupc¢do equitopica, anquilose dentaria, entre outros. (RIBEIRO, 2014).

Na literatura, ha estudos que definem diretrizes a serem seguidas, no momento da
cirurgia, pelo profissional que atua em odontopediatra. Tais normas podem contribuir
para um sucesso no tratamento, visto que levam em consideracdo o quadro de salde geral
do paciente e a contuda cirurgica a ser escolhida por meio de protocolos de atendimento
(MOREIRA NETO, GOMES, COUTO, 2009).

Discussao

Existe um nimero muito pequeno de trabalhos, apenas 2 encontrados em busca
manual, que relacionam a importancia das especialidades atuarem juntos, a grande maioria
caracteriza-se por revisdes da literatura sobre as patologias existentes que alteram a
irrupcdo, assim como relatos de casos demonstrando condutas cirurgicas (GOEL et al.,
2010; KACZOR-URBANOWICZ, ZADURSKA, CZOCHROWSKA, 2016).

Devido a fatores etioldgicos, sejam eles de origem local, genética, sistémica ou
ambiental, pode ser observado, na dentadura mista e/ou permanente, retardo na irrupgéo
dos dentes permanentes, bem como retencdo prolongada de dentes deciduos (TEIXEIRA et
al., 2005).

Dentes impactados geralmente sdo assintomaticos, sendo detectados em funcdo de
outra demanda radiogréafica, podendo ser caracterizado como um “achado radiografico”.
Da mesma forma, dentes com retencdo prolongada devem ser analisados
radiograficamente, em busca do fator etiolégico (KACZOR-URBANOWICZ,
ZADURSKA, CZOCHROWSKA, 2016).

Para tanto, é importante que o profissional diante do exame clinico, observe a
cronologia de irrupcdo dos dentes, levando em consideracdo tanto a idade do paciente,
como também processos patoldgicos que possam estar interferindo neste processo
(TEIXEIRA et al.,, 2005). Ainda, dentre as manifestacdes clinicas de presenca de
patologia, podem ser observados abaulamento da cortical éssea e deslocamento de um ou
mais dentes presentes no arco (SANTOS et al., 2016).

Através de exames imaginoldgicos, como a radiografia, € possivel analisar perdas
Osseas (reabsorcdo, fratura), lesdes intra-0sseas (odontoma, cistos) e patologias dentarias
(reabsorcdo radicular, trauma, envolvimento pulpar).

Atualmente, a possibilidade de utilizacio de dispositivos digitais, em
odontopediatria, tem sido considerada de grande valia, tanto pela baixa exposi¢cdo aos
Raios X, quanto pela facilidade de uso e possibilidade de criacdo de um banco de dados
para acompanhamento longitudinal mediante o desenvolvimento da crianca (VIDIGAL et
al., 2010).

Em geral, acredita-se que os profissionais que vivenciardo esta realidade serdo
clinico geral, ortodontista e odontopediatra. E, por essa razdo, é fundamental que tais
profissionais interfiram o mais precocemente possivel uma vez detectada uma patologia
que esteja alterando a cronologia de irrupcdo. E mais, é crucial que tais profissionais
trabalnem em contato préximo com outros profissionais que possam auxilia-lo na
resolucéo do caso (KACZOR-URBANOWICZ, ZADURSKA, CZOCHROWSKA, 2016).

No que diz respeito a especialidade cirdrgica, e as possibilidade de tratamento que o
cirurgido podera considerar, segundo a literatura, existem trés condutas frente a dentes
impactados, isto €, 1. extracdo do dente impactado, 2. extracdo de um dente adjacente ao
. __________________________________________________________________________________________________________________________________|
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dente impactado, ou 3. tratamento ortoddntico, sem extracdo, para obtencdo de espaco e
exposicdo cirdrgica para acesso ao dente impactado (KACZOR-URBANOWICZ,
ZADURSKA, CZOCHROWSKA, 2016).

A escolha pode ser realizada em conjunto com o odontopediatra e o ortodontista,
vislumbrando qual intervencdo sera mais efetiva e menos traumatica. Acredita-se que
quando se busca a resolugdo de um caso de maneira multi-profissional, todo o processo
torna-se respaldado pelo expertise de cada um, favorecendo adequado progndstico e
evolugéo do caso.

Concluséo

Considerando que a etiologia de alteragdes na cronologia de irrupcdo dos dentes é
multifatorial, o tratamento torna-se um desafio, que para adequada resolucdo requer a
interacdo das especialidades.

O reconhecimento da importancia da anamnese, dos exames clinico e radiogréfico
criteriosos € imprescindivel. Principalmente na fase de dentadura mista, onde existe maior
possibilidade de ocorréncia. A intervencdo precoce pode minimizar o impacto de
determinadas patologias, que por sua vez podem afetar a cronologia ideal de irrupcéo.

Quando a intervencao ndo puder ser realizada por um Unico profissional, em virtude
da especificidade do caso, sugere-se que as demais especialidades necessarias sejam
contactadas, e que a conduta a ser tomada seja discutida entre todos os envolvidos.

Acredita-se que a interacdo de profissionais de diversas especialidades, potencializa
a resolucéo positiva do caso, promovendo melhor qualidade de vida ao paciente.
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Quadro 1. Bases de dados e Estratégia de busca

Total
Base de dados Estratégia de busca Total Geral .
Selecionado
(("Pediatric Dentistry"[Mesh]) AND/OR "Pathology"[Mesh])
PubMed IAND/OR "Tooth, Unerupted”[Mesh])) /3 13
10

oo

Numero de artigos publicados
&)

w

Revisdo da Literatura Relato de Caso Pesquisa Cientifica

Odontopediatria OR Pediatric Dentistry OR Odontologia
sciel Pediatrica AND Patologia OR Pathology OR Patologia AND 0 0
cielo

Dente ndo Erupcionado OR Tooth, Unerupted OR Diente no

Erupcionado

. (tw:(Dente ndo Erupcionado)) OR (tw:(Patologia)) AND
Bireme . o 0 0
(tw:(Odontologia Pediatrica))

Figura 1. Gréfico ilustrativo do quantitativo relativo ao tema durante busca da literatura.

Revista Rede de Cuidados em Saude v. 12, n. 1 jul (2018) ISSN-1982-6451 9



