SALUD Y MIGRACION

Marcos Politicos y Requlatorios en la Region de las Américas

Brasil
Ley 10.216 de 2001-

Articulo 1. Los derechos y la proteccion de las personas con enfermedad
mental, de esta Ley, se garantizan sin discriminacion alguna por motivos de
raza, color, sexo, orientacion sexual, religion, politica, nacionalidad, edad,
familia, recursos econdmicos y el grado de la gravedad o tiempo de evolucion
de su trastorno, o cualquier otro.

Articulo 2. En la atencién a la salud mental, de cualquier naturaleza, la
persona y sus familiares o tutores serdn informados formalmente de los
derechos enumerados en el parrafo Unico de este articulo.

Parrafo unico. Los derechos de la persona con un trastorno mental son:

| - tener acceso al mejor tratamiento en el sistema de salud, acorde a sus
necesidades;

Il - ser tratado con humanidad y respeto y con el exclusivo interés de beneficiar
su salud, con el objetivo de lograr su recuperacion a traves de la insercion en la
familia, en el trabajo y en la comunidad;

[l - estar protegido contra cualquier forma de abuso y explotacion;

IV - tener garantia de confidencialidad en la informacién brindada; 1
V - tener derecho a la presencia médica, en cualquier momento, para aclarar la
necesidad o no de su hospitalizacion involuntaria;

VI - tener libre acceso a los medios de comunicacién disponibles;

VII - recibir la mayor cantidad de informacion posible sobre su enfermedad y
tratamiento;

VIII - ser tratado en un ambiente terapéutico por los medios menos invasivos
posibles;

IX - ser tratado, preferentemente, en servicios comunitarios de salud mental.

Articulo 3. es la responsabilidad del Estado para el desarrollo de la politica de
salud mental, las acciones de asistencia social y promocion de la salud a las
personas con trastornos mentales, con la debida participacion de la sociedad y
la familia, que se proporciona en el centro de salud mental, asi entendida, las
instituciones o0 unidades que ofrecen atencion meédica a personas con
trastornos mentales.

La OPS pone gratuitamente a disposicion del publico la base de datos Migracion y Salud: Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas (“la Base
de Datos”). Si bien la OPS se esfuerza por mantener la base de datos actualizada, la OPS no puede garantizar los resultados que se obtengan de su uso ni que la
informacion ahi contenida sea fidedigna, correcta o precisa. La informacion que se obtiene en la Base de Datos no puede ser considerada como asesoria legal. La OPS
no asume responsabilidad legal alguna por la exactitud, integridad o utilidad de la informacién proporcionada. La exencion de responsabilidad se extiende a cualquier
imprecision, error, omisién o falla de funcionamiento, interrupcion, virus informatico o falla de comunicacién. La OPS no serd responsable de ningin dafio,
reclamacion, coste o pérdida relacionadas o que puedan derivarse del uso, uso inapropiado o imposibilidad de uso de la Base de Datos. La presencia de cualquier
recurso externo en la Base de Datos no implica respaldo o recomendacién sobre otro similar por parte de la OPS.



