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Capacitacdo para o Atendimento aos pacientes de COVID-19

Autores: Denise Santos Vilella; Edenir Aparecida Sartoreli Tomazini; Maria Elisa Diniz

Nassar; Simone Valentim Teodoro.
Objetivos:

Qualificar os profissionais da Atencao Priméria a Salde para atuarem nas suas
unidades de saude e equipamentos de urgéncia e emergéncia no enfrentamento a
COVID 19. Oferecer aos participantes conhecimentos basicos, teéricos e praticos,
para o atendimento aos pacientes portadores do COVID-19.

Metodologia e atividades planejadas/desenvolvidas:

A acdo educacional foi planejada e desenvolvida pela Escola Municipal de
Saude da Secretaria Municipal da Saude de Sao Paulo. A modalidade de ensino
utilizada é semi-presencial e a carga horéaria é de 8 horas, sendo 4 horas teéricas e 4
horas para préatica. Os temas abordados incluem biosseguranca, utilizacdo de EPI,
reconhecimento dos sinais de insuficiéncia respiratéria e parada cardiorrespiratéria,
manobras de reanimacgdo cardiopulmonar e manejo da via aérea incluindo intubagéo
orotraqueal. O conteudo teérico foi elaborado por meio de videos e material de estudo
referendado pelo Ministério da Saude e Prefeitura Municipal de S&o Paulo e
hospedado no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) da plataforma Moodle
visando a construcdo do conhecimento. O acesso ao conteudo tedrico ocorre por meio
de login e senha, apos inscrigdo pelo formulario do FormSUS, seguido de cadastro na
plataforma Moodle. O momento presencial é destinado para aplicacdo de atividades
praticas em polos da Escola Municipal de Saude das regides de Sao Paulo, em
equipamentos de saude e instituicdes de ensino parceiras. Nas oficinas praticas foi
utilizada a metodologia de problematizacdo com demonstracdo e devolutiva das
técnicas por meio de interacdo, exposicdo dialogada e simulagcdo. A certificacdo é
realizada mediante a conclusdo do conteldo teérico na plataforma e participacdo da

oficina pratica.

Resultados esperados/alcancados:
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Capacitar 90% dos profissionais indicados pelas unidades de salde para atuarem
efetivamente nas unidades onde serdo atendidos o0s pacientes suspeitos e
confirmados. Dessa maneira espera-se contribuir para a melhora da qualidade da
assisténcia prestada pelos profissionais no enfrentamento a COVID 19. Até o
momento (Junho/2020), participaram da capacitagdo cerca de 447 profissionais da
Secretaria Municipal de Saude de S&o Paulo que estdo atuando na linha de frente ao
atendimento aos pacientes de COVID 19. Na avaliagdo de reacdo do curso, 0s
participantes destacaram a importancia da capacitagdo para a melhoria de sua
atuacdo, ao agregar conhecimentos tedricos e praticos, além da oportunidade de
praticar e adquirir habilidades necessérias para atuagcdo frente as situacbes de
COViID19.

Consideracdes finais:

A capacitacdo proposta esta contribuindo no aprendizado e troca de experiéncias
entre os participantes, na integracdo e articulagdo dos profissionais dos equipamentos
de saude e propiciando melhora no desenvolvimento de agbes e estratégias para o

enfrentamento da pandemia no Municipio de Sao Paulo.
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