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Objetivos: 

Qualificar os profissionais da Atenção Primária à Saúde para atuarem nas suas 

unidades de saúde e equipamentos de urgência e emergência no enfrentamento à 

COVID 19. Oferecer aos participantes conhecimentos básicos, teóricos e práticos, 

para o atendimento aos pacientes portadores do COVID-19. 

 Metodologia e atividades planejadas/desenvolvidas: 

A ação educacional foi planejada e desenvolvida pela Escola Municipal de 

Saúde da Secretaria Municipal da Saúde de São Paulo. A modalidade de ensino 

utilizada é semi-presencial e a carga horária é de 8 horas, sendo 4 horas teóricas e 4 

horas para prática. Os temas abordados incluem biossegurança, utilização de EPI, 

reconhecimento dos sinais de insuficiência respiratória e parada cardiorrespiratória, 

manobras de reanimação cardiopulmonar e manejo da via aérea incluindo intubação 

orotraqueal. O conteúdo teórico foi elaborado por meio de vídeos e material de estudo 

referendado pelo Ministério da Saúde e Prefeitura Municipal de São Paulo e 

hospedado no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) da plataforma Moodle 

visando à construção do conhecimento. O acesso ao conteúdo teórico ocorre por meio 

de login e senha, após inscrição pelo formulário do FormSUS, seguido de cadastro na 

plataforma Moodle. O momento presencial é destinado para aplicação de atividades 

práticas em polos da Escola Municipal de Saúde das regiões de São Paulo, em 

equipamentos de saúde e instituições de ensino parceiras. Nas oficinas práticas foi 

utilizada a metodologia de problematização com demonstração e devolutiva das 

técnicas por meio de interação, exposição dialogada e simulação. A certificação é 

realizada mediante a conclusão do conteúdo teórico na plataforma e participação da 

oficina prática.  

Resultados esperados/alcançados:  
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Capacitar 90% dos profissionais indicados pelas unidades de saúde para atuarem 

efetivamente nas unidades onde serão atendidos os pacientes suspeitos e 

confirmados. Dessa maneira espera-se contribuir para a melhora da qualidade da 

assistência prestada pelos profissionais no enfrentamento à COVID 19. Até o 

momento (Junho/2020), participaram da capacitação cerca de 447 profissionais da 

Secretaria Municipal de Saúde de São Paulo que estão atuando na linha de frente ao 

atendimento aos pacientes de COVID 19. Na avaliação de reação do curso, os 

participantes destacaram a importância da capacitação para a melhoria de sua 

atuação, ao agregar conhecimentos teóricos e práticos, além da oportunidade de 

praticar e adquirir habilidades necessárias para atuação frente às situações de 

COVID19. 

Considerações finais:  

A capacitação proposta está contribuindo no aprendizado e troca de experiências 

entre os participantes, na integração e articulação dos profissionais dos equipamentos 

de saúde e propiciando melhora no desenvolvimento de ações e estratégias para o 

enfrentamento da pandemia no Município de São Paulo.  
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