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RESUMO

O objetivo do presente estudo in vitro foi avaliar, por meio de radiografia digital, a qualidade
de preenchimento dos canais de dentes incisivos bovinos permanentes jovens quando
realizado tampao apical com hidréxido de calcio e MTA associados a outros materiais e
posteriormente obturados. Foram utilizados dentes incisivos permanentes bovinos com
rizogénese incompleta preparados de forma manual com as limas tipo K, irrigados com
hipoclorito de sédio 1% e soro fisiologico. Apds, foram utilizados os materiais indicados
para confecgao do tampéo apical: hidroxido de calcio P.A associado ao propilenoglicol e
ao iodoférmio; hidréxido de calcio P.A juntamente com MTA e propilenoglicol e somente
MTA, em seguida obturados com cones de guta percha e cimento AH Plus e radiografados
para avaliagdo. Os dados foram submetidos ao teste Qui-Quadrado de Pearson e Teste
exato de Fisher com nivel de significancia de 5%. Os resultados obtidos n&o apresentaram
diferenga estatisticamente significativa entre os trés grupos, sendo que o valor resultado
foi de p=0,442, porém o grupo composto pelo cimento de hidroxido de calcio P.A associado
ao MTA e propilenoglicol apresentou uma qualidade de preenchimento boa (100 %) em
relagéo aos outros cimentos avaliados, que se mostraram satisfatorio (40%) e bom (60%)
no procedimento de apicificacdo. Nao houve diferenca significativa de qualidade de
preenchimento de tamp&o apical nos grupos, no entanto o grupo composto pelo hidréxido

de calcio P.A. associado ao MTA e propilenoglicol apresentou resultado superior.

UNITERMOS: endodontia, dpice dentario, materiais dentarios.

INTRODUGAO A endodontia de dentes com rizogénese

incompleta configura um desafio clinico, pois n&o é

O tratamento endoddntico possui como objetivo
propiciar a desinfecgéo do canal radicular através de
sua sanificagao e preparo quimico mecanico. Durante
a etapa da obturagdo, visando a um selamento
hermético e ao favorecimento de reparo tecidual, os
materiais mais comumente utilizados séo a guta-
percha e o cimento endoddntico de maneira associada,
entretanto, embora biocompativeis, no momento em
que sao aquecidos podem ser inflamatérios se
entrarem em contato com a regido periapical’®".

obtido um batente apical, o que pode causar
extravasamento do material de obturagcao' Sao
denominados dentes permanentes com rizogénese
incompleta aqueles que ndo possuem sua regiao apical
radicular no estagio™ de Nolla e ndo possuem dentina
apical envolvida por cemento''81920 O formato de
seus canais € amplo, com forma de cone com base
ampla apical e forame largo, o qual & encontrado na
porcéo final radicular, agente que prejudica o
travamento do cone principal na obturagdo®®

1 Cirurgia-dentista formada pelo Centro Universitario da Serra Galcha — FSG

2 Professora Dra. da disciplina de Endodontia do curso de odontologia da Universidade Feevale, Novo Hamburgo.

3 Professora Dra. da disciplina de Prétese do curso de Odontologia do Centro Universitario da Serra Gaucha, Caxias do Sul.

4 Professor Dr. de Materiais Dentérios do curso de Odontologia do Centro Universitario da Serra Gaucha, Caxias do Sul.

5 Professor Ms., do curso de Medicina Veterinaria da UNIDEAU, Caxias do Sul.

6 Doutora em Odontologia. Professora da disciplina de Prétese Dentaria do Centro Universitario da Serra Gaucha— FSG Enderego Rua
Os Dezoito do Forte, 2366 - Sdo Pelegrino, Caxias do Sul - RS, 95020-472.

Revista Odontolégica de Aragatuba, v.42, n.3, p. 09-61, Setembro/Dezembro, 2021 39



Apds a erupcao dental, para que ocorra o
completo desenvolvimento radicular, o tempo
estimado é de trés anos®. Ha possibilidade de trés
situacdes clinicas serem observadas em dentes
imaturos que necessitam intervencao endodontica:
vitalidade pulpar integral, vitalidade apenas no tergo
apical e necrose pulpar. Por conseguinte, a
necessidade do uso de materiais que induzam a
constituicao de uma barreira de tecido mineralizado
nesses dentes com polpas necréticas € de suma
importancia para o prosseguimento da terapia
endodontica?'®?, Lesdes de carie e principalmente
traumas sao as que mais comumente causam injurias
pulpares, levando o elemento dentario a necrose. De
acordo com a literatura, o dente mais afetado é o
incisivo central superior, e a faixa etaria mais
acometida é entre os oito e dez anos de idade’".

O processo de apicificagdo consiste no
esvaziamento do canal radicular, limpando-o com
solugdes irrigantes, hipoclorito de sédio 1% ou
clorexidina 2% e soro fisiolégico, com margem de
seguranga de menos 3 mm, e a instrumentagao é
realizada de forma manual. Apds, é confeccionado
o plug apical, com espessura de 3 a 4 mm?®', Esse
procedimento é caracterizado como um meio de
estimular a formagéo de uma barreira radicular ou
dar continuidade a sua formacgao apical em dentes
com mortificagao pulpar, possibilitando subsequente
obturagao®. O tempo até a formacgao da barreira ndo
é pré-definido, tendo variaveis como a dimensao do
forame apical, a correta assepsia do canal radicular
e o0 material eleito, devendo esse ter capacidade de
escoamento adequada >3,

No processo de apicificagdo, o hidroxido de
céalcio P.A é um material usualmente empregado,
sendo associado ao propilenoglicol, veiculo oleoso
que permite que o material seja ionizado de forma
mais lenta, e ao iodoférmio devido a sua elevada
radiopacidade™. E indicado em casos onde ha lesbes
periapicais, haja vista que tem capacidade de
osteoindugdo, o que leva a reparagao dos tecidos
envolvidos™%'°  Entretanto, possui como
desvantagens a sua baixa radiopacidade e sua agéao
indireta, ndo atuando sob dentina infectada®1¢.17.20-

Outrossim, o MTA também é utilizado para
confecgdo de plug apical, e a relevancia da sua
utilizagcdo se da pela biocompatibilidade. Esse
cimento possui propriedade de expansao de presa,
o que lhe confere melhor adaptacéo apical e
prognostico mais favoravel nos tratamentos em que
€ empregado'318181920 Entre as suas desvantagens,
constata-se dificuldade de manuseamento, alto custo
e longo tempo de presa®. Ainda, estudos mostram
que é possivel associar o MTA ao hidroxido de calcio
P.A e propilenoglicol no tratamento desses elementos
dentarios*5®,

Frente a relevancia clinica desse procedimento e
a necessidade de mais pesquisas nesse ambito, o
objetivo deste estudo in vitro foi avaliar, por meio da

radiografia digital, a qualidade de preenchimento dos
canais de dentes incisivos bovinos permanentes jovens
quando realizado tampé&o apical com diferentes materiais.

MATERIAIS E METODOS

O estudo analisou a qualidade de
preenchimento dos canais radiculares com diferentes
materiais para confecgao de tampao apical utilizando
dentes incisivos permanentes bovinos com rizogénese
incompleta imersos durante 7 dias em cloramina para
desinfecgcdo. O preparo quimico mecanico foi
realizado de forma manual com as limas tipo K (Limas
tipo K — Dentsply — Sdo Paulo — Brasil) de 21 mm e
foram utilizadas as solugdes irrigadoras hipoclorito
de sddio 1% (Hipoclorito de sédio — Asfer — Sao
Paulo — Brasil) e soro fisiologico (Soro fisiolégico —
Eurofarma — Rio de Janeiro — Brasil). Apés, foram
utilizados os materiais indicados na confecgédo do
tampao apical nos grupos: G1- hidréxido de calcio
P.A (Hidroxido de Calcio P.A—Biodinamica — Ibipora
- Brasil) associado ao propilenoglicol (Propilenoglicol
— Quimidrol — Joinville - Brasil) e ao iodoférmio
(lodoférmio — Biodinamica — Ibipora — Brasil); G2 —
hidréxido de calcio P.A juntamente com MTA (MTA -
Angelus — Londrina — Brasil) e propilenoglicol e G3 -
somente MTA. Apéds, os dentes foram analisados pela
radiografia digital a fim de avaliar se houve correto
selamento dos dentes. Foram obturados com cones
de guta percha (Guta percha — Dentsply — Sao Paulo
— Brasil), com cone principal de tamanho 80 e cones
acessorios e cimento AH Plus (Cimento AH Plus —
Dentsply — Sao Paulo — Brasil), e apds a conclusao
das obturagdes foram novamente radiografados para
avaliar a qualidade do preenchimento dos canais,
permanecendo posteriormente imdveis em sentido
horizontal em uma superficie plana. O numero de
dentes por grupo foi de 5 (n= 5/ grupo).

Apbs a obturagao dos canais, os dentes bovinos
foram analisados quanto ao preenchimento de seus
canais quando realizado tamp&o apical. Trés
avaliadores analisaram a qualidade de preenchimento
dos trés grupos por meio de radiografias digitais
realizadas pelo sensor VistaScan Mini Easy (Durr,
Bietigheim-Bissingen, Germany) com tempo de
exposigao de 0,28 segundos para os 15 elementos
dentarios e os indicaram na seguinte classificagéo:
boa, satisfatoria ou ruim.

Os dados obtidos foram tabulados em uma tabela
no programa Microsoft Office Excel e exportados para
o Software através do IBM SSPS versao 21 e foram
submetidos ao teste Qui-Quadrado de Pearson e
Teste exato de Fisher com nivel de significancia de
5%. Os critérios de inclusdo foram dentes incisivos
bovinos permanentes com rizogénese incompleta, e
os critérios de exclusao foram dentes incisivos
bovinos permanentes com rizogénese incompleta
com dilaceragdes radiculares.
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RESULTADOS

Os resultados do presente estudo foram analisados
através do Teste Qui-quadrado de Pearson e Teste Exato
de Fisher com nivel de significancia de p<0,05.
Conforme apresentado na tabela (Tabela 1), pode-se
inferir que os trés grupos nao apresentaram diferenca
estatisticamente significativa, sendo que o valor
resultado foi de p=0,442. O grupo 1 (G1 — hidroxido de
calcio, propilenoglicol e iodoférmio), apresentou 3
elementos dentarios classificados no quesito bom e 2
elementos dentarios foram classificados no quesito
satisfatorio (Figura 1). Ja no grupo 2 (G2 — hidroxido
de calcio, propilenoglicol e MTA) os 5 elementos
dentarios avaliados radiograficamente apresentaram
qualidade de preenchimento boa (Figura 2). De maneira
paralela ao grupo 1 (G1), no grupo 3 (G3 - MTA) 3
elementos dentarios foram classificados no quesito bom
(Figura 3) e 2 elementos dentarios foram classificados
no quesito satisfatorio, haja vista que ocorreu parcial
rompimento do tampao apical nesse grupo em dois
elementos (Figura 4). Equitativamente, de maneira
percentual, o G2 apresentou resultado obtido de
qualidade de preenchimento dos canais como 100%
bom, enquanto é possivel relatar que o G1 e o0 G3
mostraram 40% do resultado enquadrado como
satisfatério e 60% como bom.

Figura 1: Radiografia periapical digital de tamp&o apical com
hidroxido de calcio, propilenoglicol, iodoférmio e obturagdo.

Figura 2: Radiografia periapical digital de tamp&o apical com
hidréxido de célcio, propilenoglicol, MTA e obturagéo.

Figura 3: _Radiografia periapical digital de tampao apical com
MTA e obturagéo.
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Figura 4: Radiografia periapical digital de tampao apical
parcialmente rompido com MTA e obturagao.

Tabela 1: Avaliagdo da qualidade do tamp&o apical entre os
grupos de estudo.

QUALIDADE  HIDROXIDO  HIDROXIDO MTA
DE CALCIOPA+ CALCIOPA+ n(%) p VALOR
PREENCHIME PROPILENOG PROPILENOG
NTO LICOL + LICOL + MTA
IODOFORMIO n (%)
n (%)
RUIM 0(0) 0(0) 0(0)
SATISFATORIA 2 (40) 0(0) 2 (40) 0,442
BOA 3 (60) 5 (100) 3 (60)
DISCUSSAO

A necessidade de intervengao endoddntica em
dentes com formagédo radicular incompleta
caracteriza uma adversidade em ambiente clinico.
Tal situagao se da, pois a construgdo de um batente
apical n&o é obtida, o que pode causar extravasamento
do material obturador". Por consequéncia, é
necessaria a confecgdo de um plug apical nesses
elementos dentarios com necrose pulpar, que pode
ser decorrente de um processo carioso ou
traumatismo, viabilizando a obturagdo?’. Neste
estudo trés diferentes associagbes de materiais para
apicificagdo foram avaliadas por meio de radiografia
digital.

Em um estudo realizado por Resende e Rocha
(2003)™" foi confeccionado um tampao apical de 2
mm com o po de hidroxido de calcio e veiculo, e 0
canal foi obturado pela condensacgao lateral,

utilizando-se dois cones numero 70 no tratamento
de um dente traumatizado como cone principal. Apés
a comprovagao de seus travamentos e
posicionamento adequado, possiveis devido ao
processo satisfatorio de barreira apical com hidréxido
de calcio avaliado por meio radiografico, foi possivel
realizar a obturagdo com cimento de éxido de zinco
e eugenol e demais cones acessorios e obter
sucesso clinico. Esse relato vai ao encontro do
presente estudo, no qual o G1 apresentou trés
elementos dentarios com qualidade de preenchimento
apical boa e dois com qualidade satisfatéria, ndo
sendo observada instabilidade do plug apical em
quaisquer dos elementos dentarios presentes do
grupo, possibilitando uma satisfatéria obturagéo. No
entanto, foi utilizada quantidade consideravel de
material, 0 que preconiza a literatura a fim de que
ndo ocorra extravasamento do material durante a
obturagao®’8,

Ademais, 0 G1 apresentou resultados efetivos
na terapéutica endodéntica na associagdo dos
descritos materiais, pois através do meio radiografico
apresentou radiopacidade superior ao G2,
caracteristica adquirida por conta da utilizagado do
iodoférmio, 0 que nao seria possivel apenas pelo
uso exclusivo do hidréxido de célcio, que é deficiente
dessa propriedade®. No entanto, é corroborado o
fato de que € um material que possui viscosidade
superior em relagao ao MTA, havendo escoamento
do material até que ocorra a sua presa completa'®".

Quando comparado ao G1, o G2 apresentou
boa qualidade de preenchimento de tampao apical
(100%) e, de maneira analoga ao G1, ndo ocorreu
extravasamento dos tampdes apicais em nenhum
elemento. A associagéo entre MTA e hidroxido de
calcio P.A e ao propilenoglicol como veiculo, que
consiste em uma técnica mais recente de confecgao
de plug apical, mostrou-se satisfatéria, com
resultados superiores em relagdo aos demais grupos,
com selamento da regido apical quando avaliado
radiograficamente, consolidando o que ¢
reconhecido na literatura™. A adequada adaptagao
e capacidade seladora dos tampbes sao
caracteristicas oportunizadas pela utilizagao do MTA,
que é provido de tais caracteristicas*. A despeito
dos bons resultados obtidos com essa associacéo,
sd0 necessarios mais estudos relacionados para
demais comprovagdes clinicas'®"12,

De maneira analoga ao G1, o G3 também
apresentou 3 elementos com qualidade boa e 2
elementos com qualidade satisfatdria, ndo havendo
escoamento do material durante sua utilizagéo e,
ainda, apresentou radiopacidade adequada,
propriedade caracteristica do MTA*. No entanto,
nesse grupo ocorreu extravasamento do material
quando realizada a condensacao vertical, ocorrendo
parcial rompimento dos plugs em dois elementos.

Um estudo in vitro proposto por Batista et al
(2007)% avaliou a viscosidade dos materiais quando
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confeccionados tampé&o apical em dentes com
hidroxido de célcio e MTA e o seu poder de resistir
as forgas do processo de obturagédo. O grupo com
MTA demonstrou vedamento superior, nao ocorrendo
extravasamento em nenhum dos elementos dentais,
dessemelhante ao grupo com hidréxido de calcio,
logo apresenta menor risco de escoamento ao
periapice. O MTA possui expanséo de presa, o que
Ihe confere melhor adaptacdo apical e menor
infiltracdo em relacdo ao hidréxido de
Ca’|ci016,17,18,19,20_

Estes achados nao véao totalmente ao encontro
ao presente estudo, uma vez que houve
extravasamento do tampéo apical nesse grupo. Esse
fato ser decorrente do longo tempo demandado até
que o material atinja sua presa completa, que pode
ser de até 4 horas, nao tendo sido alcangado durante
o0 momento da obturag&o®”2. Ademais, é deferido o
fato de ser um material que possui como desvantagem
dificil manuseamento’. podendo também ser um
agente que possibilitou o extravasamento dos plugs,
devido a inexperiéncia do operador.

CONCLUSAO

Ao avaliar a metodologia empregada e os
resultados alcangados do presente estudo, € possivel
afirmar que os grupos ndo apresentaram diferenca
significativa de qualidade de preenchimento de
tampéo apical, no entanto o grupo composto pelo
hidréoxido de célcio P.A. associado ao MTA e
propilenoglicol apresentou resultado superior aos
demais.

ABSTRACT

The objective of the present in vitro study was
to evaluate, through digital radiography, the quality
of filling in the young permanent bovine incisor teeth
canals when the apical buffer was performed with
calcium hydroxide and MTA associated with other
materials and subsequently filled. Permanent bovine
incisor teeth with incomplete rhizogenesis were
prepared manually with K files type, irrigated with
1% sodium hypochlorite and saline. Afterwards, the
materials indicated for making the apical buffer were
used: calcium hydroxide P.A associated with
propylene glycol and iodoform; calcium hydroxide
P.Atogether with MTA and propylene glycol and only
MTA, then filled with gutta-percha cones and AH Plus
cement and radiographed for evaluation. The data
were submitted to the Pearson’s Chi-square test and
Fisher’s exact test with a significance level of 5%,
once the result value was p=0,442. The results
obtained showed no statistically significant difference
between the three groups, the result being p=0,442,
however the group composed of calcium hydroxide

P.A. cement associated with MTA and propylene glycol
showed a good filling quality (100%) in relation to the
other evaluated cements, which were satisfactory
(40%) and good (60%) in apexification procedure.
There was no significant difference in quality of plug
apical filling in the groups, however the group
composed of calcium hydroxide P.A cement
associated with MTA and propylene glycol showed a
superior result.

UNITERMS: endodontic, dental apex, dental
materials.
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