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RESUMEN: En el Jardin de Aclimatacion de Plantas Nativas y Medicinales FCQ-
UNA existen 34 “ysypo” nativas, de los cuales una especie pertenece a la clase
Filicopsida (helechos), cinco a la clase Liliopsida (Monocotiledoneas) y 28
corresponden a la clase Magnoliopsida (Dicotiledoneas). Totalizan 17 familias y 24
géneros. Las tres familias mas importantes segin el numero de especies son:
Passifloraceae, Bignoniaceae, y Fabaceae. Entre ellas se destacan Herreria
bonplandii Lecomte y H. montevidensis Klotzsch ex Griseb., especies que figura en
lalista de especies amenazadas del Paraguay.

La clave para la determinacion de las especies de 'ysypo' nativas del Paraguay,
permitira contar con una herramienta que facilitara su correcta identificacion.

Palabras clave: clave, ysypo, nativa, Paraguay

SUMMARY: In the 'Jardin de Aclimatacion de Plantas Nativas y Medicinales FCQ-
UNA' there are 34 “ysypo” native, of which one specie belongs to the class
Filicopsida (ferns), five to class Liliopsida (Monocots) and 28 are class
Magnoliopsida (Dicotyledons). Both reach 17 families and 24 genus. The three most
important families by the number of species are: Passifloraceae, Bignoniaceae and
Fabaceae. Among them stand out Herreria bonplandii Lecomte and H.
montevidensis Klotzsch ex Griseb., species listed as endangered species in Paraguay.
The key to determining the species 'ysypo' native of Paraguay, will provide a tool that
will facilitate their identification.
Key works: ysypo, native, Paraguay

INTRODUCCION

La Naturaleza nos proporciona un numero incalculable de recursos naturales para
utilizarlos con distintos fines. El uso sostenible de los mismos hara que perduren en el
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tiempo. El reino vegetal, muy rico en especies a los que se les da diversos usos, estd
dividido en diversos grupos segun las variables o caracteres que se tenga en cuenta para
su clasificacion. Un ejemplo de esto ultimo es un grupo bastante peculiar que en lengua
Guarani se conoce como “ysypo” (Daubenmire, 1987; Valla, 2004).

Se llama “ysypo” a las plantas trepadoras, lefiosas o no, pertenecientes a diferentes
familias botanicas como, Aristolochiaceae, Bignoniaceae, Asteraceae,
Convolvulaceae, Cucurbitaceae, Passifloraceae, Liliaceae, entre otras.

Son componentes importantes de la diversidad vegetal, aportando buena parte de la
biomasa en ecosistemas forestales. Son muy conocidas en nuestro medio, pues, se los
utiliza como  medicinal: Cissus verticillata —‘insulina”-, Aristolochia gibertii
—“patito”-, Momordica charantia —“calabacita”-, Dolichandra unguis-cati
—“mbarakaja pyapé”-, alimentos: Ipomoea batatas —‘batata”, “jety”-, artesanal:
Adenocalymma marginatum —‘ysypo hi’”’-, ornamental: Pirostegia venusta —‘ysypo
tata”-; sombraje: Dioclea paraguariensis —‘kuruguai”-, abono verde: Camptosema
paraguariense var. paraguariense (Gonzalez Torres, 1992; Basualdo et al., 2004).

Los “ysypo” se valen de distintos recursos para ganar altura, pueden trepar apoyandose
en otras plantas, en rocas, muros u otros soportes inertes. Para ello se valen de diferentes
medios: ganchos o aguijones “ju'apeka”, pelos adherentes, raices adventicias
“mbarakaja pyapé”, “insulina”, zarcillos caulinares “mburukuja”, “tajuja moroti”,
zarcillos foliares “ju'apeka”, espinas, enroscandose al soporte “togue jo'a”, “ysypo mil
hombre”, zarzaparrilla' (Degen et al., 2004; Putz, 2007).

ElJardin de Aclimatacion de Plantas Nativas y Medicinales de la Facultad de Ciencias
Quimicas-UNA, es un espacio dedicado al estudio de las plantas en sus multiples
aspectos, cuenta para dicho efecto con una valiosa coleccion de plantas vivas. Las
colecciones sistematicas son ampliamente usadas para conservacion ex situ, educacion,
material de referencia, o para investigacion en anatomia, morfologia y taxonomia
vegetal. Asimismo, se mantienen aclimatadas en el Jardin especies cuyas poblaciones
naturales estan retrocediendo a nivel alarmante en el Paraguay como: Herreria
bonplandii, H. montevidensis, Equisetum giganteum, Baccharis trimera y B. crispa
(Céspedes de Zarate et al., 2007, 2012). También es fuente de materia prima para
investigaciones de fitoquimica y farmacologia, como es el caso de los “ysypo” Cissus
verticillata, “insulina” y Aristolochia gibertii, “patito”, que son objeto de estudio en
tesis doctorales (Delmas de Rojas et al., 2005).

Este trabajo se realizd a efectos elaborar una clave que permita diferenciar
taxonomicamente a la coleccion de “ysypo” nativos presentes en el Jardin de
Aclimatacién de Plantas Nativas y Medicinales FCQ-UNA.

MATERIALES Y METODOS

El jardin cuenta con una importante coleccion de “ysypo”, recolectados durante los
numerosos viajes realizados a diferentes localidades, situadas en ambas regiones
geograficas del Paraguay.

La introduccion al jardin se realiza a partir del trasplante de plantas vivas, cultivo de
rizomas u otros o6rganos para la reproduccion asexual, asi como también mediante la
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siembra de semillas. Las plantas se ubican en parcelas que retnen las condiciones
minimas de requerimientos fisioldgicos de las diferentes especies (luz, agua, suelo) y
periddicamente se realizan los cuidados culturales pertinentes. Las caracteristicas mas
representativas de cada especie se registran fotograficamente, para ello se emplea una
camara digital Cannon Rebel XTi.

La herborizacion de las especies introducidas al jardin se realiza cuando las mismas se
encuentran en estado fértil, las que una vez procesados se depositan en el Herbario FCQ
(SEAM, 2012).

Para la preparacion de este trabajo se realizo el relevamiento de la totalidad de los
“ysypo” presentes en el jardin. Luego se confecciond un listado en el que sélo se
incluyeron las que son especies nativas del Paraguay y se elabord una clave dicotomica
parala determinacion taxondmica de las mismas.

RESULTADOS Y DISCUSION

Existen en el Jardin de Aclimatacion de Plantas Nativas y Medicinales 51 especies de
“ysypo”. De ellos 34 son nativos (Tabla 1).
La distribucion por taxa de los “ysypo”, muestra 17 familias, 24 géneros y 34 especies
botanicas (Tabla 2). Las 3 familias mas importantes segin el nimero de especies son:
Passifloraceae, Bignoniaceae y Fabaceae que corresponde a un 50 % del total
(Grafico1).

Relevancia de 3 Familias Botanicas

14 Familias
Botanicas
50%

Grafico 1: Relevanciade 3 de las 17 Familias de “ysypo” nativas cultivadas en el Jardin
de Aclimatacion de Plantas Nativas y Medicinales FCQ-UNA.
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Tabla 2: Distribucion por taxa de los “ysypo” nativos del Jardin de Aclimatacion de
Plantas Nativas y Medicinales FCQ-UNA

Divisién — Clase Familias Géneros Especies
Preridophvta

Filicopsida (helechos) 1 1 |
Magnoliophyta

Liliopsida (Monocotiledéneas) 4 4 5

Magnoliopsida (Dicotiledéneas) 12 19 28
Niimero total de taxa 17 24 M

Clave para la determinacion de las especies de “ysypo” nativas del Paraguay
cultivadas en el Jardin de Aclimatacion FCQ-UNA:

1- Plantas sin flores ni sSemillas..........c.ccoveeveevieevieenieeneenieeneeneenenn Lygodium volubile.
1'- Plantas con flores y SEMIllas..........ccvevvieriieeiieciieiieieeie et ere e snees 2
2- Hojas, por lo comtn, paralelinervadas. Flores trimeras. Embrion con un sélo coti-

leddn. La estructura interna del tallo se organiza en una atactostela..............cccceeue.. 3

3- Plantas diclino-dioicas. Hojas pecioladas..........c.ccccvevviriiiiieiiiiiiicie e 4
4- Plantas sin aguijones ni zarcillos, con tubérculos. Hojas con lamina curvinervia y

base cordiforme. Flores epiginas. Fruto capsula........................ Dioscorea subhastata
4'- Plantas con aguijones y zarcillos foliares, rizomatosas. Hojas con lamina paraleli-
nervia. Flores hipoginas. Fruto baya.............cccoeevvveviieviieniieeneene, Smilax campestris
3'- Plantas monoclinas. Hojas SESI1ES........cvivvirriieriieriieiieiieieeie e 5

5- Hojas con vaina desarrollada, con filotaxis alterna-distica. Fruto capsula loculicida
............................................................................................... Dichorisandra hexandra
5'- Hojas sin vaina desarrollada, dispuestas en fasciculos sobre braquiblastos. Fruto
Capsula SEPHCIAA...c..uiriirierieciecieeeeee e género Herreria (2 spp.)
2'- Hojas pina-, reti- o palmatinervadas. Flores generalmente tetrameras o pentame-
ras. Embrion con dos cotiledones. La estructura interna del tallo se organiza en una
CUCSTRLA. 1. ente ettt ettt ettt b ettt b et e sae e 6
6- HOJAS STMPLES...ccuviiiiiiiiiiiiiiiieteete e eteebeetreesaeesbesebeesbeesbeesseasseesseesseasseesseasseesseans 7
7- Flores monoclamideas, zigomorfas, perfectas, con perigonio petaloide, tubuloso,
formando un 'utriculo' en su base, epiginas. Fruto esquizocarpo. Hojas alternas, con

PSEUAOCSHIPULAS. ....veieiiiiiie et género Aristolochia (2 spp.)
7'- Flores diclamideas. .......co.eeoueruieuieierieieeieee et 8
8- Flores homoclamideas con perigonio verdoso. Fruto aquenio rodeado por el peri-

gonio persistente. Hojas con 0crea.........cocevvevierieneennenne Muehlenbeckia sagittifolia

8'- Flores heteroclamideas. HOjas SIN OCICa.........cceeevvieriieriieiiieeiieeiee e e 9
O- F1OreS IMPEITECIAS. ....ccviiiiiiiiiiciecie ettt e ere b e b e b e esbesrbeesbeesbeesseesseesseesseenns 10
10- Plantas dioicas sin zarcillos. Flores estaminadas tetrameras, flores pistiladas mo-

némeras, hipoginas. Fruto drupa..........cccceeceveniivinininiencncneene Cissampelos pareira
10'- Plantas monoicas, con zarcillos caulinares. Flores siempre pentameras, epiginas.
..................................................................................................................................... 11
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11- Zarcillos 2-3-fidos. Fruto baya, amarillenta o anaranjada..Cayaponia citrullifolia

11'- Zarcillos simples. Fruto capsula, anaranjada o rojiza......... Momordica charantia
0= F1OT@S POITECTAS. . c.vieuvieniieiieiierieesie ettt ettt e ste et et e e e seesseese e seessaessaenseeseens 12
12- Plantas con zarcillos caulinares. Fruto baya.........c..cccceeeviniiiinninieninncnene, 13

13- Plantas con estipulas folidceas bien desarrolladas (mayores de 5 mm de long.).
Inflorescencias paucifloras. Flores con una corona y androginéforo.

.............................................................................................. género Passiflora (9 spp.)
13'- Plantas con estipulas menores (2-5 mm long.). Inflorescencias multifloras. Flo-
res sin corona ni androgindforo...........ceeceereereerienieiieeeeeee Cissus verticillata
12'- Plantas sin zarcillos. FTuto SECO........ccocvriiiiiiiiiiiiiiiiiicecc e 14
14- Flores con corola dialipétala. Fruto esquizocarpo alado, con ala dorsal coriacea.
Hojas Opuestas.........cccveviieriienieiiereeseeeeee e Stigmaphyllon jatrophifolium
14'- Flores con corola gamopétala............ccceeiuieiieiiieiieieeieeie e 15
15- Hojas alternas. Flores vistosas, hipdginas, con caliz bien diferenciado y corola
infundibuliforme. Fruto capsula..........ccccevvevveviievienieeniieieeenn, Ipomoea bonariensis

15'- Hojas opuestas. Flores pequeiias, dispuestas en capitulos, epiginas, con caliz
transformado en un papus constituido por cerdas y corola tubulosa. Fruto cipsela.
..................................................................................................... Mikania euryanthela
6'- HOJAS COMPUESIAS. ....vecuveeerieerieereereereeseesreeseeseasseasseesseasseesseesseesseessesssessseessessseens 16
16- Hojas opuestas, con zarcillos fOliares..........ocvervieriienieriiereeneesieecieeie e eee e 17
17- Gineceo dialicarpelar. Fruto poliaquenio. Hojas biyugas, con 3-5 foliolos, los
zarcillos se originan a partir de los peciolos y peciolulos........ Clematis montevidensis
17'- Gineceo 2-gamocarpelar. Fruto capsula loculicida. Hojas con 2-3 foliolos, los
zarcillos se originan a partir de estos UItIMOS........c.cccuereverieriierienie e 18
18- Zarcillos simples, filiformes. Capsula subcilindrica, lefiosa
.......................................................................................... Adenocalynma marginatum
18'- ZarcilloS COMPUESLOS. ......veiviiieireeieeieireiteeaeetreseresereseresssesssesssesssesssesssesssessenns 19
19- Zarcillos siempre trifidos, con apice en forma de gancho.
............................................................................................... Dolichandra unguis-cati
19'- Zarcillos tri-multifidos, filiformes, con apice no terminado en forma de gancho.

20- Flores con corola anaranjada, de prefloracion valvar. Estambres exertos.
......................................................................................................... Pyrostegia venusta
20'- Flores con corola violacea a morada, de prefloracion imbricada. Estambres
INCTUSOS. ..ttt ettt sb e bt bt e bt et et e bt e b e nbe e beenbean 21
21- Ramas de seccion circular a casi cuadrangular. Capsula con valvas lineares.
............................................................................................................ Mansoa difficilis
21'- Ramas de seccion hexagonal. Cépsula apiculada con valvas equinadas.
.......................................................................................... Amphilobium cynanchoides
16'- Hojas alternas trifolioladas, con estipulas. Flores zigomorfas, papilionadas. Fru-
L1 (5401101 o) (OO PR 22
22- Foliolos obtusos, glabros. Flores de color rojo-carmesi de mas de 2,5 cm long.
Fruto estipitado.........cccceeeviieniiiciieceecee e Camptosema paraguariense
22'- Foliolos agudos. Fruto no eStipitado..........cccccuerverierririrerieniesiesvesnesneseeseeens 23
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23- Flores lilaceas, mayores de 1 cm long. Fruto lefioso, levemente curvo, cubierto
de pelos rigidos y aspero al tacto, de hasta 18 cm long., con 3-4 semillas.

..... Dioclea violacea
23'- Flores amarillas de 0,6-1 cm long. Fruto recto, pubescente pero no aspero al tac-
to, de 1,5-2,5 cm long, con sélo 2 semillas.........cc.cceveevienieneennen. Rhynchosia edulis

CONCLUSION

La clave para la determinacion de las especies de “ysypo” nativas del Paraguay,
cultivadas en el Jardin de Aclimatacion FCQ-UNA, constituird una herramienta para la
correcta identificacion botanica de lamismas.
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