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La historia es, en esencia, ciencia del cambio
M. Bloch, LEtrange Défaite, 1940.

El conocimiento del pasado se encuentra en transformacion (I). Proporciona una herramienta al
servicio de la legitimacion de profesiones relegadas a un segundo plano en la historia de las ciencias
de la salud. Incorpora una vision renovada de concepciones pretéritas que han cristalizado en
valores, etiquetas y estereotipos fuertemente arraigados (2).

La historiografia, entendida como el estudio critico de los escritos sobre la historia, sus fuentes
y autores, es una tarea de sintesis, un ejercicio logico y metodolégico que permite evaluar la
consistencia y la coherencia de los resultados de la investigacion del pasado (3, 4). Una relectura
de la historia ofrece una linea de base para continuar y profundizar el estudio del pasado. Esta
perspectiva posibilita avanzar hacia la construccion de un perfil que supere la asignacion de roles
y la participacion en los equipos de salud de los profesionales en enfermeria para abordar la
naturaleza y los alcances del constructo cuidado y sus implicaciones (2).

La afirmacion se sustenta en los siguientes supuestos (5):

Narrar los sucesos historicos interviene en los procesos de significacion de la identidad profesional
de los y las enfermeras.

La identidad de los profesionales en enfermeria se puede construir sin recurrir necesariamente a
la historiografia en una suerte de “historia del futuro".

Los estereotipos de rol y las representaciones sobre la disciplina de las nuevas generaciones
surgen de la lectura de los textos para la formacion profesional.



El recorte del narrador interviene en la seleccion y la generacion de textos historicos profesionales
asi como en la lectura de sucesos pasados.

Uno de los obstaculos para la adopcion de este modo de analisis radica en que si bien los curriculos
de enfermeria han incluido asignaturas relativas al estudio de la historia, el espacio en las aulas
dedicado a estos temas ha ido en descenso a lo largo del tiempo (6). Consecuentemente, el trabajo
con fuentes (primarias y secundarias) se transforma en un desafio metodologico para las personas
implicadas en el terreno de la investigacion y la capacitacion.

Recuperar las historias enfrenta la historiografia tradicional, reflejo del ideario de élites politicas,
profesionales y sociales que descuida o ignora las concepciones de los sectores directamente
involucrados. Asi, variados segmentos de la poblacion han buscado establecer sus identidades
fuera de las esferas hegemonicas (7). Deconstruir las fuentes disponibles ayuda al investigador a
indagar la naturaleza de las representaciones profesionales reflejada en aspectos significativos del
desempeno en diferentes épocas (2).

Los estudios sobre la historia permiten advertir que la escritura comporta la eleccion de una
alternativa para los investigadores, una posibilidad de conocimiento que se ofrece al escritor:
la literatura estd dotada de una aptitud historica, sociologica, antropologica (8). La busqueda,
la preservacion y el archivo de datos utilizados por el colectivo profesional tiene por meta una
revision de los marcos disciplinares de la enfermeria. Esta perspectiva integra tres esferas (5):

Epistemolégica: cambios de concepciones implicitas desde una optica filantropica o misional
hacia visiones basadas en las responsabilidades atribuibles al personal enfermero y al equipo de
salud sin descuidar la diversidad del entorno profesional.

Tedrica: supuestos que describen al individuo, el contexto (epocal, institucional o politico) y
sus relaciones mutuas. Cuestiona la sujecion al modelo biologicista, derivado de un paradigma
cartesiano, que escinde o fragmenta cuerpo y mente (9).

Axiolégica: cambios hacia la profesionalizacion y el posicionamiento dentro del engranaje de
la atencion en salud. Considera adoptar un sistema de valores que fundamente los principios
profesionales en un cambio de paradigma orientado a la nivelacion de la imagen social de la
enfermeria frente a las otras profesiones (I10).

Las ventanas al pasado (Il) y el uso de la historiografia como herramienta metodologica senalan
categorias que se reiteran, mutan y construyen. Considerar el papel de los discursos en los procesos
de dominacion amplia el analisis teniendo en cuenta la historia disciplinar desde una perspectiva
critico-politica (12).

El analisis historiografico permite a profesiones como la enfermeria ilustrar la pertenencia al grupo,
su arqueologia profesional y el capital cultural. La inclusion transversal en los planes de estudio y
en las lineas de investigacion es acuciante en tiempos en los que el ejercicio profesional tiene en
sus manos la salud global.
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