SALUD Y MIGRACION

Marcos Politicos y Requlatorios en la Region de las Américas

México
Ley General del Derecho a la Alimentacion Adecuada

Articulo 10. La presente ley es reglamentaria del parrafo tercero del articulo
40. y demas relativos de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos
Mexicanos en materia del derecho a la alimentacion. Sus disposiciones son de
orden publico, interés social y de observancia general en el territorio nacional y
tiene por objeto:

|. Establecer las bases para garantizar el acceso, disfrute y ejercicio efectivo
del derecho a la alimentacion, sus prerrogativas y propiciar la autosuficiencia,
seguridad y soberania alimentaria;

II. Definir las competencias y mecanismos de coordinacion entre los distintos
ordenes de gobierno, asi como la concertacién con los diversos sectores de la
poblacion;

Ill. Regular la politica alimentaria y sus instrumentos de aplicacion;

IV. Establecer la disposiciones basicas sobre produccion, distribucion y
consumo de alimentos; V. Definir las bases para la participacion social; y

VI. Establecer los mecanismos para la exigibilidad del derecho a la
alimentacion, los medios de impugnacion, responsabilidades y sanciones.

En todo lo no previsto en la presente ley, se aplicaran las disposiciones 1
contenidas en otras leyes y demas disposiciones juridicas aplicables
relacionadas con las materias que regula este ordenamiento.

Articulo 20. Se considera de utilidad publica:

I. El establecimiento de canastas alimentarias;

Il. El establecimiento de declaratorias de emergencia alimentaria; y
lll. La expedicion de programas alimentarios.

Articulo 40. Toda persona que se encuentre en el territorio nacional tiene
derecho a la alimentacién adecuada que consiste en la disponibilidad de
alimentos y agua para su consumo diario en cualquier momento, asi como el
acceso fisico y econémico a una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad
que le permita realizar sus funciones vitales, le posibilite su desarrollo integral y
una vida digna, de acuerdo con su contexto cultural y sus necesidades
especificas derivadas de su género, edad, origen étnico o nacional, conviccidn
ética, de conciencia o religion, condiciones de salud y actividades escolares o
laborales, sin poner en riesgo la satisfaccion de las otras necesidades basicas.
Lo anterior también incluye cuando las personas tienen, en todo momento,
disponibilidad y acceso fisico y econdémico a los medios suficientes para
obtener por si mismas la alimentacion

La OPS pone gratuitamente a disposicion del publico la base de datos Migracion y Salud: Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas (“la Base
de Datos”). Si bien la OPS se esfuerza por mantener la base de datos actualizada, la OPS no puede garantizar los resultados que se obtengan de su uso ni que la
informacion ahi contenida sea fidedigna, correcta o precisa. La informacion que se obtiene en la Base de Datos no puede ser considerada como asesoria legal. La OPS
no asume responsabilidad legal alguna por la exactitud, integridad o utilidad de la informacién proporcionada. La exencion de responsabilidad se extiende a cualquier
imprecision, error, omisién o falla de funcionamiento, interrupcion, virus informatico o falla de comunicacién. La OPS no sera responsable de ningin dafio,
reclamacion, coste o pérdida relacionadas o que puedan derivarse del uso, uso inapropiado o imposibilidad de uso de la Base de Datos. La presencia de cualquier
recurso externo en la Base de Datos no implica respaldo o recomendacion sobre otro similar por parte de la OPS.
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El derecho a la alimentacién adecuada incluye la potestad que tiene toda
persona, sin distincidn, a estar protegida a no padecer hambre.

El goce y ejercicio efectivo de este derecho humano sera garantizado por el
Estado en los términos previstos en los instrumentos juridicos internacionales
en materia de derechos humanos de los que México sea parte, en esta Ley y
en las demas disposiciones juridicas aplicables.

La promocion, respeto, proteccion y garantia del minimo vital del derecho a la
alimentacion adecuada, que consiste en los alimentos cuyo consumo ha de
garantizarse a las personas para su supervivencia digna y libre, seran
prioritarios para el Estado, en sus diferentes poderes y 6rdenes de gobierno,
sin excepcion.

Articulo 50. El derecho a la alimentacion adecuada comprende, como parte
esencial de éste, el derecho al agua inocua, tanto la de consumo humano
directo para hidratacion, como la necesaria para preparar y consumir los
alimentos, en los términos del parrafo sexto del articulo 4° de la Constitucion y
demas disposiciones juridicas aplicables en la materia.

La OPS pone gratuitamente a disposicion del publico la base de datos Migracion y Salud: Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas (“la Base
de Datos”). Si bien la OPS se esfuerza por mantener la base de datos actualizada, la OPS no puede garantizar los resultados que se obtengan de su uso ni que la
informacion ahi contenida sea fidedigna, correcta o precisa. La informacion que se obtiene en la Base de Datos no puede ser considerada como asesoria legal. La OPS
no asume responsabilidad legal alguna por la exactitud, integridad o utilidad de la informacién proporcionada. La exencion de responsabilidad se extiende a cualquier
imprecision, error, omisién o falla de funcionamiento, interrupcion, virus informatico o falla de comunicacién. La OPS no sera responsable de ningin dafio,
reclamacion, coste o pérdida relacionadas o que puedan derivarse del uso, uso inapropiado o imposibilidad de uso de la Base de Datos. La presencia de cualquier
recurso externo en la Base de Datos no implica respaldo o recomendacion sobre otro similar por parte de la OPS.



