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RESUMEN:

Los tumores malignos de cérvix contintan siendo un problema de
salud publica para nuestro pais, es por ello que se considerd de
importancia realizar este estudio. Se estudiaron las caracteristicas
clinicas mas frecuentes encontradas en las pacientes sometidas
dentro de los cuales encontramos como principal motivo de
consulta el dolor pélvico con un 86.75%, sequido del sangrado
con un 84.34% finalizando con la leucorrea con el 79.52%. En
cuanto a la clasificacidn de los tumores malignos se comprobd que
la mayoria de las pacientes presentaron el estadio CaCu IB1 con el
91.57% sequido del CaCu IA1 con el 6.02% finalizando con el CaCu
IB2 con el 2.41%. Asi mismo, se pudo determinar que los tumores
malignos de cérvix mas frecuentes en las pacientes estudiadas
fue el carcinoma epitelial, sequido del adenocarcinoma de cérvix,
siendo su histopatologia mas encontrada el carcinoma epidermoide
no queratinizante de células grandes con el 53.01%.

SUMMARY:

Uterine Cervical Cancer continues to be one of the main public
health problems in Guatemala, thus being important to do this type
of research. The most frequent clinical characteristics found in the
present study were pelvic pain (86.75%) followed by bleeding in
84.34% and vaginal discharge in 79.52%. Most of the patients
were classified as Stage 1B1(91.57%) followed by Stage IA1(6/02%)
and Stage I1B2 (2.41%). The most frequent Histologic Type was
Squamous Carcinoma.

INTRODUCCION:

Los tumores malignos de cérvix son un tipo de cancer que afecta
a la poblaciéon femenina, donde su principal agente causal es el
VPH, siendo asi la 22 neoplasia ginecoldgica mas frecuente en la
mujer, teniendo una edad media en su aparicion alrededor de los
35 a 45 afios. Entre los tipos mas frecuentes tenemos el carcinoma
epidermoide, que representa 2/3 del céncer cervical, seguido del
adenocarcinoma que representa un 10-25% @),

En los paises desarrollados econdmicamente la incidencia y
mortalidad del cancer de cérvix ha ido disminuyendo de manera
considerable en las ultimas décadas, contrastando con paises
como Guatemala, en donde el cancer de cérvix continta siendo
un problema de salud publica tanto en el drea rural como el area
urbana.

El cancer de cérvix es un tipo de céncer que puede ser prevenible
y tiene un buen prondstico si es detectado en etapas iniciales de su
desarrollo. Entre los tratamientos a eleccion en etapas tempranas
tenemos la histerectomia radical Tipo Wertheim-Meigs de acuerdo

a las recomendaciones de FIGQ @304

La histerectomia radical abdominal fue desarrollada en el afio de
1895 por Clark, siendo esta modificada después por Wertheim
en 1898, describiendo asi la técnica con remocién del parametrio
y la cupula vaginal sin linfadenectomia. Hacia el afio de 1944
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Meigs le adiciond la linfadenectomia pélvica, siendo llamada esta
Histerectomia Radical Tipo Wertheim-Meigs 7,

MATERIALES Y METODOS

€l estudio se realizd recabando datos de los expedientes clinicos
obtenidos de las pacientes que consultaron y fueron sometidas a
dicha técnica quirurgica, en el servicio de Ginecologia y Obstetricia
del Hospital General San Juan de Dios de Guatemala, durante el
periodo de enero 2017 a diciembre del 2018. La recopilacion de los
datos se realizd a cargo de los autores de la investigacion. Los datos
obtenidos fueron tabulados, graficados y analizados en Epi info
version 7.2, utilizando asi una estadistica retrospectiva, mostrando
dichos resultados mediante graficas.

RESULTADOS
Grafica 1. Edad de las pacientes sometidas a histerectomia radical
tipo Wertheim-Meigs.
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Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Se observa que la edad de la mayor parte de pacientes se encuentra
entre el rango de 35 a 44 afios con un 46.78%, sequida de la edad
de 45-54 arios con un 40.96%.

Grafica 2. Escolaridad en las pacientes sometidas a histerectomia
radical tipo Wertheim-Meigs.
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Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Se observa que la mayoria de pacientes presentan cierto nivel
académico, siendo el alfabetismo el 34.94%, sequido de educacion
primaria con el 26.51% en comparacidn con el analfabetismo en un
25.30%.

Grafica 3. Ocupacion en las pacientes sometidas a histerectomia
radical tipo Wertheim-Meigs.
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Fuente: Instrumento de recoleccién de datos

Se puede observar que las pacientes en su mayoria son amas de
casa con un 91.57%, siendo el 8.43% restante distribuido entre
otras ocupaciones.

Grafica 4. Procedencia en las pacientes sometidas a histerectomia
radical tipo Wertheim-Meigs.
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Fuente: Instrumento de recoleccion de datos
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Se determind que las pacientes en su mayoria son de la Region
Metropolitana con un 46.99%, siguiéndole la Regidén Sur-Oriente
con un 14.46%, y la Regién Nor-Oriente, con un 10.84%; en cuanto
a la Regidn occidente con el 10.84% y el Petén con el 9.64%.

Grafica 5. Dolor pélvico como motivo de consulta en las pacientes
sometidas a histerectomia radical tipo Wertheim-Meigs.

4 N\
100
()]
¥ 80
2
w
QO 60
g
w
Q 40
&J
[
o 20
= 13.25%
0
Sl NO
DOLOR PELVICO
- J

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Se puede observar que el 86.75% de las pacientes indicaron haber
presentado dolor pélvico y el 13.25% no presentd.

Grafica 6. Leucorrea como motivo de consulta en las pacientes
sometidas a histerectomia radical tipo Wertheim-Meigs.
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Fuente: Instrumento de recoleccidn de datos

Se determind que el 79.52% de las pacientes indicaron haber
presentado leucorrea mientras que un 20.48% no presento.

Grafica 7. Sangrado como motivo de consulta en las pacientes
sometidas a histerectomia radical tipo Wertheim-Meigs.
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Se puede observar que un 84.34% de las pacientes presentd
sangrado y, solo el 15.66%, no.

Grafica 8. Estadio del tumor seqgun la clasificacion de FIGO en las
pacientes sometidas a histerectomia radical tipo Wertheim-Meigs.
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Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Se determind que el estadio mas frecuente en las pacientes fue el
CaCu IB1 con un 91.57%, sequido del CaCu IA1 con el 6.02%, y el
CaCu IB2, con un 2.41%.
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Grafica 9. Tipo de tumor e histologia en las pacientes sometidas a
histerectomia radical tipo Wertheim-Meigs.
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Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Se puede observar que el tumor mas frecuente encontrado en
las pacientes histologicamente fue el carcinoma epidermoide no
queratinizante de células grandes con un 53.01%, sequido del
adenocarcinoma mucinoso endocervical con un 22.89%, siendo
asi el menos frecuente el carcinoma epidermoide queratinizante de
células grandes con un 9.64%.

DISCUSION

En el presente estudio se puede observar que el rango de edad
que presentd un mayor porcentaje de cancer de cérvix fueron las
pacientes entre los 35-44 afios con una tasa del 46.78%, sequida
del rango de 45-54 afios con un 40.96%. Esto hace pensar que,
actualmente, existe la probabilidad de que los tumores malignos de
cérvix se estan desarrollando en pacientes jovenes debido al inicio
temprano de la actividad sexual.

En cuanto a la escolaridad y ocupacion de las pacientes se
comprobd que la mayoria de ellas cuentan con el minimo nivel
académico, siendo este el 34.94% de alfabetismo, y el 42.76%
del nivel de educacién media, solo el 21.30% no tienen escolaridad
minima. Independientemente del nivel académico, la mayoria se
desempefian como amas de casa en el 91.57% del total de las
pacientes estudiadas.

En cuanto a la procedencia de las pacientes se comprobd que
la mayoria de ellas son de la region metropolitana (46.99%),
sin embargo, es importante tomar en cuenta que uniendo las
regiones restantes del interior del pais constituyen el 53.01%, ya
que el Hospital General San Juan de Dios, es uno de los hospitales
de referencia nacional por lo cual muchas de las pacientes
diagnosticadas con cancer de cérvix son referidas a dicho centro
hospitalario. Cabe mencionar que, de las regiones del interior del
pais la regién que tuvo un mayor porcentaje de referencia fue la
region nor-oriente con un 10.84%, la region nor-occidente con un
2.41%. En cuanto a la precedencia dicho estudio nos demuestra
que el cancer de cérvix sigue siendo un problema de salud
publica no solo en el interior del pais sino también en la regidén
metropolitana.

Se encontrd que la mayoria de las pacientes presentaron la clinica
basica del cancer de cérvix, siendo esta dolor pélvico, sangrado y
leucorrea, ya que en cuanto a dolor pélvico se comprobd que el
86.75% de las pacientes refirieron dicho sintoma, en cuanto a la
leucorrea, el 79.52% y un 84.34% refirié sangrado.

Con respecto a la clasificacion de FIGO, las pacientes se
encontraban dentro de los estadios tempranos como lo es el
CaCu IBT en un 91.57%, seguido del CaCu IA1 en un 6.02%, y el
CaCu IB2 con un 2.41%, similar a como lo describe la literatura,
que las pacientes en dichos estadios pueden ser sometidas a la
histerectomia radical tipo Wertheim-Meigs, que es un tratamiento
bastante efectivo y con una sobrevivencia mayor a 5 afios para
dichas pacientes.

Los tumores malignos de cérvix mas frecuentes segun
su histopatologia fueron el carcinoma epidermoide no
queratinizante de células grandes con un 53.01%, sequido del
adenocarcinoma mucinoso endocervical con un 22.89%, y el
carcinoma escamoso no queratinizante de células grandes con
el 14.46% y el carcinoma epidermoide queratinizante de células
grandes con un 9.64%.

La mayoria de las pacientes presentaron la clinica clasica de las
pacientes con cancer de cérvix que se describe, y que fueron
diagnosticadas e intervenidas en estadios tempranos para
brindarles el tratamiento quirdrgico adecuado y con mejor
prondstico para estos tipos de tumores, ya que la supervivencia es
mayor a 5 afios comparado con estadios avanzados.
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