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Considerada uma arbovirose urbana, a dengue é uma doenca febril provocada por quatro
tipos de virus (DENV1, DENV2, DENV3 e DENV4) e transmitida principalmente pelo mosquito
Aedes aegypti (BRASIL, 2021a). Cerca de 400 milhGes de pessoas no mundo sdo infectadas
pelo virus da dengue e aproximadamente 40.000 6bitos ocorrem devido a doencga a cada
ano (CDC, 2021a). Paises com climas tropicais e subtropicais sdo considerados de maior risco
para a proliferacdo do mosquito, fazendo com que quase metade da populacdo mundial viva
em area de risco para dengue (BRASIL, 2021a), e sendo considerado com risco frequente
paises como Brasil, Bolivia, Vietnd, Indonésia, Guiné Bissau, Australia, Polinésia Francesa,
entre outros (CDC, 2021b).

O mosquito Aedes aegypti, no ano de 2019, foi responsavel por 3.190.778 casos provaveis
de dengue e 1.773 bbitos por dengue na América Latina. No ano de 2021 o Brasil notificou
544.460 casos suspeitos de dengue, sendo este nimero equivalente a 44,4% de todos os
casos suspeitos de dengue notificados na América Latina (BRASIL, 2021b; OPAS, 2022). No
mesmo ano o Estado de Goids, segundo o Ministério da Saude teve 57.715 casos suspeitos
de dengue, com uma taxa de incidéncia anual de 800 casos por 100.000 habitantes (BRASIL,
2021b).

Embora tenha ocorrido uma redugao dos numeros de casos de dengue no Estado de Goias
de 168.737 casos no ano em 2014 para 57.715 casos em 2021 (BRASIL, 2021b), andlise de
situagdo da dengue desenvolvida pela Geréncia de Informagbes Estratégicas em Saude —
Conecta SUS da Secretaria de Estado de Saude de Goias (SES/GO), apontou que o Estado de
Goias se manteve, neste periodo, entre as dez piores Unidades Federativas (UF) brasileiras
quando o assunto é a alta taxa de incidéncia de dengue. Nos anos de 2015, 2017 e 2018 o
Estado teve a maior taxa de incidéncia de dengue de todo o pais, inclusive com taxa superior
a do proprio Brasil.

O método de controle vetorial praticado na esfera estadual tem sido o recomendado pelas
Diretrizes Nacionais para a Prevencao e Controle de Epidemias de Dengue e inclui: pesquisa
larvaria amostral (LIRAa), combate aos criadouros do mosquito por meio de visitas
domiciliares, vias publicas e lotes baldios, educacdao e comunicacdo de medidas preventivas
para a populacdo em geral e, quando necessdrio, a realizacdo do bloqueio da transmissdo
com utilizagdo de inseticidas (Nebulizador Costal Motorizado — UBV Costal)(BRASIL, 2009).
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No entanto, estas acdes ndo tém reduzido significativamente a taxa de incidéncia da doenca,
uma vez que a média de declinio dos ultimos trés biénios (2019/2020; 2020/2021;
2021/2022) tem sido de apenas 5,6%. Deste modo se faz necessario conhecer estratégias de
controle do Aedes aegypti que produzam um efeito mais prolongado, de maneira a reduzir o
numero de casos da doenca e principalmente o niumero de ébitos por dengue.

Considerando o cendrio levantado, esta sintese tem o objetivo de identificar estratégias
exitosas de controle de longa permanéncia da dengue e do vetor Aedes aegypti implantadas
ou estudadas no Brasil e no mundo.

O levantamento bibliografico foi realizado buscando literatura indexada e ndao indexadas
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com utilizacdo das seguintes palavras chaves: “controle vetor”, “aedes”, “aedes aegypti”’ e
“medidas de controle”, “dengue” (em portugués); e “efficient”, “measurements”, “control”,
“dengue”, “control of arboviruses dengue” (em inglés). Foram incluidas publicacGes entre
2017-2022 e com acesso gratuito ao texto completo. Foram excluidos os artigos
relacionados ao controle somente com inseticidas quimicos ou similares; relacionados a
patologia da dengue; aos cuidados com o paciente com dengue; a clinica da dengue e
assuntos ndo relacionados as estratégias de controle da dengue e seu vetor (Infeccao

Sexualmente Transmissivel, maldria, parasitoses, entre outros)®.

As estratégias mais estudadas e testadas nos ultimos 5 anos (2017 a 2022) em ordem de
citacdo foram: uso da Técnica do Inseto Incompativel (TIl), Técnica do Inseto Estéril (TIE),
educacdo em salde da populacdo, eliminacdo de criadouros, uso de inseticidas
microbioldgicos, criacdo de uma equipe multidisciplinar e intersetorial de planejamento,
monitoramento e avaliacdo das arboviroses, utilizacdo de produtos naturais vegetais no
controle do vetor, uso de armadilhas para monitoramento, qualificacdo da equipe executora
do controle e biocontrole vetorial. Para fins de conhecimento, abordaremos as trés
estratégias de controle mais citadas na literatura.

Técnica do Inseto Incompativel (TII)

A TIl se baseia na introgressdo ou hibridacdo introgressiva do Aedes aegypti com as cepas
wMel ou wAIbB da bactéria Wolbachia sp (EDENBOROUGH et al., 2021). A introgressdo € a
transferéncia ou introducdo permanente de material genético de uma espécie para outra,
que segundo Nayara (2019), permite a transferéncia permanente de uma determinada
caracteristica a todos os descendentes da espécie infectada. Na TIl a introgressdo, a
depender da abordagem, pode ter o objetivo de suprimir ou modificar a populagao do inseto
(WANG et al., 2021).

Na primeira abordagem o mecanismo de compatibilidade citoplasmatica (Cl) da Wolbachia
sp é empregado para infectar os machos, ndo permitindo que se tornem estéreis, mas que
ao acasalarem com fémeas selvagens (sem Wolbachia) produzem ovos inviadveis, diminuindo

1 A sintese de evidéncia é um produto técnico-cientifico com objetivo de levantamento das melhores evidéncias disponiveis para orientar a
tomada de decisdo do gestor em espago de tempo exiguo; as principais limitagdes incluem a necessidade de maior sistematizagdo para a
busca de artigos cientificos, referentes aos critérios de inclusdo e exclusdo; a avaliagdo da qualidade metodoldgica dos artigos incluidos nas
sinteses; escassez de publicagdes acerca de determinados temas e a necessidade de respostas a curtissimo prazo para de fato subsidiar a

tomada de decisdo da alta gestdo de forma tempestiva.
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assim a populacdo do vetor (PAGENDAM et al., 2020). Para um efeito eficaz sdo necessarios
a liberagao de varios mosquitos-machos em momentos diferentes e por um longo tempo.

A outra abordagem também se utiliza da Cl para introduzir uma caracteristica de inibicdo de
replicacdo de determinados patdgenos como os virus da dengue, zika, chikungunya. O
mecanismo de inibicdo ainda ndo estd elucidado, no entanto ha trés hipoteses: a Wolbachia
compete por acidos graxos, “regulando assim os microRNAs do hospedeiro”; regula a
resposta imune inata; ou interagindo diretamente com o RNA viral (WANG et al., 2021).

Um estudo realizado pelo Worl Mosquito Program (WMP) na Indonésia demonstrou a
reducdo de 77% na incidéncia da dengue nas regides tratadas com insetos infectados por
Wolbachia (MONASH UNIVERSITY, 2021). No Brasil alguns municipios como Belo Horizonte
(MG), Niterdi (RJ), Rio de Janeiro (RJ), Campo Grande (MS) e Petrolina (PE) ja testaram a Tll e
obtiveram resultados promissores. Nos municipios do Estado do Rio de Janeiro, houve
redugdao de 77% dos casos de dengue e 60% nos casos de chikungunya e 80% dos casos de
internagao por dengue (FIOCRUZ, 2020; COSTA, 2020). Estudo realizado pela Fundagao para
o Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico em Saude (Fiotec) demonstrou que Aedes
aegypti infectados por Wolbachia sp reduzem significativamente casos de infec¢do por Zika
e Mayaro, ambos transmitidos pelo mesmo vetor (GALEMBECK, 2018).

Em Queensland, na Austrdlia, foram liberados mosquitos infectados por Wolbachia wMel
por 12 semanas consecutivas. Imediatamente apds este periodo foi identificado que a
populacdo de vetores infectados na regido era de 92,3%, que 29 semanas apds a ultima
liberagdao esta frequéncia chegou a 95%, a depender da regido e que apds 148 semanas
(aprox. 2 anos e 8 meses) a presenca do mosquito com Wolbachia era superior a 75% e
reducdo de até 96% nos casos de dengue (O’NEILL et al., 2019).

Um cuidado que Guimardes (2017) e Edenborough et al. (2021) destacam no uso de Tl é o
monitoramento da resisténcia do virus da dengue a acdo da Wolbachia sp. As mutacbes
tanto na Wolbachia sp como no vetor ocorrem muito lentamente sendo necessdrias muitas
mutacdes do virus da dengue para impedir o sucesso da TII.

Técnica do Inseto Estéril (TIE)

A TIE consiste na exposicao do inseto macho a radiagdes ionizantes ou produtos quimicos
provocando-lhe esterilizacdo. Quando estes machos acasalam com fémeas selvagens os ovos
produzidos sdo inférteis diminuindo a proliferacdo da espécie. Esta técnica utilizada em
pragas agricolas esta sendo testada no vetor Aedes aegypti em varios locais do mundo. No
entanto, o ideal é que os mosquitos esterilizados sejam da localidade onde os mesmos serao
liberados, pois a liberagdo de uma cepa exdgena poderia futuramente incorporar genes
alelos nos vetores, provocando resisténcia a prépria técnica (NAVARRO et al.,, 2021;
MORENO et al., 2021).

As limitagdes no uso da TIE estd na identificagdo de uma radiagdo/produtos quimicos que
seja suficiente para esterilizar os machos da espécie, mas ainda manté-lo em condicdes de
competir por fémeas selvagens; ao alto custo da técnica; as incertezas quanto ao impacto

[ | SES wf
SUS “ Secretaria de CONTE
- Estado da COM

Saude ESSA
FORCA

ccccccccccccccc


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33779612
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34406289
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33853965/
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/ICBB-BD9SSU/1/wolbachia_caracter_sticas_gerais__interfer_ncias_na_reprodu__o_de_artr_podes__e_sua_utiliza__o_contra_o_dengue_v_rus.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31667465/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31667465/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31667465/
https://www.fiotec.fiocruz.br/noticias/projetos/5308-metodo-wolbachia-reduz-transmissao-tambem-do-virus-mayaro-revela-estudo
https://portal.fiocruz.br/noticia/casos-de-dengue-cairam-77-com-o-uso-do-metodo-wolbachia
https://portal.fiocruz.br/print/80972
https://www.worldmosquitoprogram.org/en/global-progress/indonesia
http://dx.doi.org/10.1038/s41467-021-24654-z
https://bmcbiol.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12915-020-00887-0

Subsecretaria de Saude
Geréncia de Informacdes Estratégicas
em Saude CONECTA-SUS

ambiental a longo prazo e consequente resisténcia da comunidade residente local; e ao fato
de que, normalmente, de todos os machos desenvolvidos para serem irradiacdes, cerca de
apenas 50% se tornam viaveis para liberacdo no ambiente (PAGENDAM et al., 2020).

O bairro Brasilia Teimosa, na cidade de Recife (PE), desde o ano de 2019 iniciou um projeto
de soltura de mosquitos estéreis e desde o dia 15 de julho de 2021 foram liberados
semanalmente cerca de 500 mil mosquitos estéreis (PREFEITURA DO RECIFE, 2021). No
intervalo de 30 janeiro a 5 de fevereiro de 2022 a capital pernambucana havia registrado
apenas 4 casos de dengue e reducdo de 96% nos casos confirmados de dengue, zika e
chikungunya. Apesar da soltura dos vetores estéreis no ano de 2021, a prdpria Secretaria
Municipal de Saude de Recife afirma que o resultado é devido a a¢do dos agentes de saude
ambiental e controle de endemias (asaces) como a eliminacdo de criadouros em Pontos
Estratégicos (PE) e residéncias, manutencao das ovitrampas (armadilhas de monitoramento
vetorial); “analise das EstacGes Disseminadoras de Larvicidas” e ao aplicativo “Bora se Cuidar
contra o Mosquito” (PREFEITURA DO RECIFE, 2022).

Wang et al. (2021) destacam que alguns estudos, como o realizado em Cingapura, utilizaram
uma combinac¢do da TII/TIE, onde os machos foram infectados com a Wolbachia sp e para
minimizar o efeito de uma soltura acidental de fémeas infectadas, todos os mosquitos soltos
passaram por radiacdo de baixa frequéncia.

A limitacdo destas duas estratégias é o alto custo para sua implementac¢do, tornando-se
insustentavel para algumas regides. Segundo Guimardes (2017) o custo depende da
estratégia adotada, podendo ser de RS 0,05 (5 centavos de real) na TIE e de USS 1 (um délar)
na TIl. S3o necessarios em média a soltura de 1,1 milhdo de mosquitos por més para um
efeito eficaz e 3 meses consecutivos de liberacdo (O’NEILL et al., 2019; FREIRE, 2019).

Educagdao em Saude da Populagao

A educacdo da comunidade nas estratégias de prevencdo é o pilar para o individuo
identificar e eliminar habitats dos vetores de arboviroses, principalmente em comunidades
que vivem em areas de risco (RALTHER et al., 2017).

O Ministério da Saude ressalta que educacdo em saude das pessoas no ambito do SUS e no
combate as arboviroses devem estar centradas em informagdes midiaticas, elaboragado de
materiais educativos e o envolvimento da populacdo em mobilizacées de combate e
prevencdo ao Aedes a. (BRASIL, 2009). A participacdao da comunidade local na eliminagao de
criadouros do mosquito e na identificacdo dos sinais e sintomas é muito importante, e que
segundo Navarro el al. (2021) estd intimamente ligada ao nivel de escolaridade de cada
individuo, sendo que quanto menor a escolaridade menor é o discernimento sobre as
medidas preventivas das arboviroses e o impacto das mesmas na saude individual e coletiva.
Estes autores ainda ressaltam as informagdes a serem repassadas pelo setor publico a estas
pessoas necessitam de uma abordagem diferenciada, a fim de alcanc¢d-los.

Em estudo realizado por Albarado et al. (2021) em 4 municipios do pais (Vilhena-RO; Jodo
Pessoa — PB; Andpolis — GO; Cascavel — PA) demonstraram que os objetivos de comunicacao
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do poder publico (Ministério da Saude) ndo tem sido alcancado junto a populacdo e que o
principal veiculo utilizado para disseminar informagdes sobre o controle da dengue e de seu
vetor a populacdo é a televisdo. Por outro lado, este mesmo estudo destacou que os
individuos entrevistados informaram nado se lembrar das campanhas audiovisuais apds
algum tempo, que as mesmas deveriam conter orientacGes sobre a eliminacdo dos
criadouros, cuidados de prevencdo e como e quando buscar o atendimento em uma unidade
de saude, além das mesmas serem regionalizadas, abarcando o problema especifico de cada
regiao ou municipio.

Para um enfrentamento mais efetivo a dengue, acbes de grande impacto precisam ser
adotadas pelo poder publico, no entanto as mesmas tém custo elevado e necessitam ser
avaliadas quanto a sua viabilidade economica. Por outro lado, acGes ja consolidadas como a
educacdo em saude sdo essenciais e devem ser planejada junto com as demais acoes,
devendo ser repensadas quanto aos seus objetivos, veiculos e publico-alvo.

POSSIVEIS APLICACOES

* Subsidiar, por meio do levantamento de evidéncias, estudo de viabilidade econ6mica
da utilizacdo das duas técnicas de controle mais citadas na literatura, Tll e TIE;

* Repensar o plano de comunica¢cdo do Estado, inclusive com levantamento das
necessidades e expectativas da populacdo goiana quanto ao tema e os canais mais
apropriados para um melhor resultado.
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